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Ⅰ. 일반현황

  1. 기구 및 인력

   □ 기구 : 3과 1센터 17팀

보건소

보건행정과
(5팀)

감염병관리과
(3팀)

보건사업과
(4팀)

북부보건센터
(5팀)

∙보건행정팀
∙모자보건팀
∙진료검진팀
∙의약관리팀
∙양촌지소팀

∙감염병관리팀
∙감염병예방팀
∙감염병대응팀

∙보건사업팀
∙건강증진팀
∙방문보건팀
∙치매관리팀

∙보건관리팀
∙건강생활팀
∙방문보건팀
∙치매관리팀
∙진료검진팀

   
   □ 인력 : 정원 91명 / 현원 100명, 정원외 인력 77명

구분 계
일반직 정원

외
비고3급 4급 5급 6급 7급 8급 9급

합계 91/100 - 1/1 6/5 20/29 24/17 28/29 12/19 77 실무
수습

공무직

임기제

청원
경찰

기간제

보건행정과 39/42 - 1/1 2/2 8/11 10/8 12/15 6/5 25

감염병관리과 19/22 - - 1/1 3/5 8/5 4/4 3/7 7

보건사업과 15/17 - - 1/1 4/5 2/2 8/6 -/3 32

북부보건센터 18/19 - - 2/1 5/8 4/2 4/4 3/4 13



  2. 주요업무

    
   

부서 주요업무 2024년 예산

보건행정과

• 보건소, 보건지소, 보건진료소 운영 관리
• 보건사업기획, 보건소 조직 및 인력관리
• 의약업소 인·허가, 신고, 점검‧관리
• 응급의료‧재난 신속 대응체계 구축
• 국가암 관리 및 취약계층 의료비 지원
• 출산 친화적 환경조성
• 임산부 산전·산후 건강관리, 영유아 건강지원

20,081,293천원

감염병관리과

• 감염병 감시 및 대응관리 
• 감염병 예방 방역소독
• 말라리아 예방 관리
• 결핵예방관리 사업
• 성매개감염병·에이즈 예방관리사업
• 국가예방접종 사업

11,415,489천원

보건사업과

• 정신건강복지서비스 지원
• 흡연예방 및 금연환경 조성
• 지역사회 통합건강증진사업, 건강생활실천 사업
• 심뇌혈관질환 예방관리 및 맞춤형 방문건강관리사업
• 치매안심센터 운영 및 치매관리사업

4,702,328천원

북부보건센터

• 맞춤형 방문건강관리 사업
• 심뇌혈관질환예방 및 방문재활 관리
• 선제적 치매관리 체계 구축
• 신체활동 강화사업, 건강생활실천 사업
• 생애주기별 구강보건사업
• 진료검진사업 

712,459천원



  3. 주요현황

   □ 보건행정과

    ○ 주요사업 예산현황
 (단위 : 천원)

    ○ 주요 시설물 현황

      - 보건소

       

       

연번 사업명 ‘24년 사업비 사업기간 사업규모 비고

1 보건의료시설 기반 구축 998,879 연중 보건소, 보건지소
보건진료소

2 의료취약지역 보건진료소 운영 지원 192,610 연중 보건진료소 
7개소

3 건전한 의약체계 확립 91,493 연중 의약관련 업소

4 모자보건사업 16,724,413 연중 임신·출산 가정

5 국가 암 관리 990,312 연중
의료급여수급권자
, 건강보험가입자 중 
하위 50%이하자

6 희귀질환자 의료비 지원 594,694 연중 1,189개 
희귀질환자

7 수준높은 진료서비스사업 95,940 연중 김포시민

8 행정운영경비 등 기타예산 392,952 연중 공무직 인건비, 
차량유지 관리비 등

설치연도 소재지 대지면적 건물면적 보건소 면적 비고

1962년
사우중로 

108
3,053㎡ 2,031.5㎡

총 6,695.16㎡*
(2,025평)

- 사무실 4,134.28㎡
- 주차장 2,560.88㎡

- 본관 준공(2층) 
: ‘99년

- 별관 4층 증축
 : 1차 ‘08년,    
  2차 ‘18년



      - 보건지소(6개소)

      - 보건진료소(7개소)

 

    ○ 위원회 현황

명칭 설치연도 소재지 건물면적 비고

통진읍보건지소 1983년 통진읍 마송1로 77 3,772.8㎡ 북부보건센터

고촌읍보건지소 1971년 고촌읍 장차로 14 179㎡

양촌읍보건지소 1971년 양촌읍 양곡1로68번길 37 196㎡

대곶면보건지소 1971년 대곶면 율생로 83-23 198㎡

월곶면보건지소 1971년 월곶면 군하로 263 104㎡

하성면보건지소 1971년 하성면 애기봉로 845 154㎡

명칭 설치연도 소재지 건물면적 비고

학운리보건진료소 1982년 양촌읍 첫섬로 11 252㎡

대벽리보건진료소 1986년 대곶면 수남로 22번길 7 199㎡

송마리보건진료소 1981년 대곶면 송마로 30 196㎡  

성동리보건진료소 1985년 월곶면 문수산로 252번길 42 196㎡

개곡리보건진료소 1982년 월곶면 애기봉로 455 184㎡ 

마조리보건진료소 1981년 하성면 후평로 3 179㎡

석탄리보건진료소 1986년 하성면 석평로 166번길 10 186㎡

연번 위원회명 위원수 위원장 주 요 내 용

1
김포시 건강생활실천협의회 및 
지역보건의료심의위원회

15 부시장 지역보건의료계획 심의·의결

2 김포시 의료기관개설위원회 11
김포시

의사회장
병원급 의료기관 개설허가 심의



   □ 감염병관리과 

    ○ 주요사업 예산현황
 (단위 : 천원)

   

  

연번 사업명 ‘24년 사업비 사업기간 사업규모 비고

1 감염병 예방 및 감시강화 157,000 연 중 김포시민

2
감염병 예방 방역소독 및 

말라리아 관리
1,113,316 연 중 김포시 전지역

3 결핵예방관리 197,357 연 중 김포시민

4
성매개감염병 및 

에이즈 예방관리사업
159,524 연 중 김포시민

5 국가예방접종사업 9,560,582 연 중 김포시민

6 행정운영경비 등 기타예산 227,710 연 중
공무직 인건비, 

차량유지 관리비 등



   □ 보건사업과

    ○ 주요사업 예산현황
 (단위 : 천원)

   

    ○ 주요 시설물 현황

      - 치매안심센터   

      

    ○ 위원회 현황

  

연번 사업명 ‘24년 사업비 사업기간 사업규모 비고

1 정신건강증진사업 2,531,073 연중 김포시민

2 건강증진사업 782,301 연중 김포시민

3 만성질환예방관리 및
맞춤형 방문건강관리사업 266,274 연중 건강취약계층

독거노인, 
재가암환자, 
장애인 등

4 치매관리체계구축 771,086 연중 동지역, 고촌읍

5 행정운영경비 등 기타예산 351,594 연중 공무직 인건비, 
차량유지 관리비 등

설치연도 소재지 대지면적 치매안심센터 면적 비고

2018년 사우중로
73번길 52 751.2㎡ 463.89㎡ 4층 전체

연번 위원회명 위원수 위원장 주 요 내 용

1
김포시 정신건강

운영위원회
9 보건소장 정신건강복지센터 사업의 총괄, 조정, 협의 등

2
김포시 정신건강심의

(심사)위원회
10

보건사업
과장

정신의료기관 입원환자 입원기간 연장 및 
퇴원처우개선, 외래치료 명령 등 심사



   □ 북부보건센터

    ○ 주요사업 예산현황
(단위 : 천원)

    

    ○ 주요 시설물 현황

      - 북부보건센터

   

연번 사업명 ‘24년 
사업비 사업기간 사업규모 비고

1 청춘드림 체조마을 운영 38,180 연중 경로당 18개소

2 신체활동 강화사업 운영 1,800 연중 60세 이상 110명

3 모바일헬스케어사업 64,976 연중 20세~65세 180명

4 구강보건사업 60,000 연중 김포시민 7,900명

5
맞춤형 

방문건강관리사업
39,000 연중

저소득층, 독거노인 등
건강취약계층 

1,000가구

6
북부권 AI-IoT기반

어르신 건강관리사업
65,778 연중

65세 이상 
건강취약계층 150명

7
북부권 암관리사업

(재가암환자)
3,748 연중

취약계층 재가암환자
180명

8
심뇌혈관질환예방 
및 방문재활 관리

31,006 연중 30세이상 시민, 장애인

9
북부권 치매통합관리

체계 강화
240,000 연중

60세 이상 시민 등 
26,300명

10 진료검진사업 운영 65,606 연중 김포시민

11 청사관리 및 행정운영 102,365 연중 북부보건센터 운영

설치연도 소재지 규모 비고

2023년 통진읍 마송1로 77 3,772.8㎡(1,141평)/ 지상 3층 통진읍보건지소 
포함



Ⅱ. 2023년도 주요성과

  1. 보건행정과
   □ 공공보건의료 강화로 시민 건강보호

    ○ 공공보건의료체계 구축

       - 보건지소 진료업무 등 업무재개(‘23.4월)

      - 제8기 지역보건의료계획 수립(2023년~2026년)

      ○ 응급·재난 상시 대응 의료체계 강화

       - 달빛어린이병원 3개소 지정 운영(‘23.6월)

      - 보건소 전직원 재난대응 응급교육 시범 운영 : 5회

      - 심폐소생술 등 응급처치교육 실시 : 45회(1,119명)

    ○ 취약계층 암검진, 건강검진 및 암환자, 희귀질환자 의료비 지원

   □ 임신·출산 공공지원 확대로 임신·출산 안심환경 조성

    ○ 자치법규 정비, 출산지원 사각지대 개선 및 산후조리 비용 지원 기반 마련

      : 「김포시 출산장려 지원 등에 관한 조례」 전부 개정(’23. 7.)

      - 조산 등 부득이한 사정이 있는 경우, 예외 지원 사항 규정

      - 김포시 출산가정에 산후조리 비용 지원(본인부담금 지원 등) 규정 신설

    ○ 난임부부 시술비 ‘소득제한 폐지’ 지원 확대

   2. 감염병관리과
   □ 신속한 감염병 대응체계 확립

    ○ 법정감염병 발생 감시로 환자 조기발견 및 확산방지

      - 법정 감염병 발생 신고 1,004건 / 역학조사 882건

    ○ 종합적 방제로 6년 연속 김포시 전역 헌혈가능 지역 유지

      - ‘23년 경기도 「말라리아 예방관리사업」 유공기관 선정 

    ○ 감염병 예방 활동 및 역량 강화를 위한 감염관리 교육 

      - 감염취약시설 25개소/346명, 손씻기 체험 뷰박스 대여 52개소/1,452명



    ○ ‘23년 경기도 시군종합평가 감염병 분야 4개 지표 “S”등급 달성

      - 역학조사의 완성도

      - 감염병 의심 입국자 추적조사 완료율

      - 결핵환자 접촉자 잠복결핵감염 검진율

      - 결핵환자 가족접촉자 잠복결핵 치료관리율

    ○ 영유아 완전접종률 88.39% 달성

      ○ 예방접종 확인 사업 : 초등학교 입학생 95.1%, 중학교 입학생 74.6% 달성 

  3. 보건사업과
   □ 지역주민을 위한 건강관리사업 추진으로 시민 건강증진 도모

    ○ 2023년 심뇌혈관질환 예방관리 우수기관 수상(보건복지부 장관)

    ○ 2023년 치매우수프로그램 우수기관 수상(보건복지부 장관)

    ○ 2023년 통합건강증진(건강생활실천) 우수기관 수상(경기도지사)

    ○ 2023년 시군평가 5개 지표(정신, 금연, 치매, 방문 등) “S”등급 달성

    ○ 경기도 시군종합평가 정성지표(비만예방관리) 우수사업 선정

    ○ 북부권 정신건강증진사업 확대 및 찾아가는 정신건강 이음상담소 운영

    ○ 2023년 신중년 경력형 일자리사업 「치매 조기검진 추진단」 공모

       4년 연속 선정

    ○ 만성질환 예방을 위한 고혈압·당뇨병 표준화 교육 확대 운영

    ○ 구래동 문화의거리 금연거리 지정 (‘23.12.22.) 

    ○ 김포시 제1호 공개공지 금연구역 지정 : 이마트 김포한강점 (조례 개정 : ’23.7.)

    ○ ‘누구나 고·당 톡톡’ 교육상담 신규 운영 : 보건지소 6개소

    

  4. 북부보건센터
   □ 신청사 개소와 공공보건의료서비스 확대로 북부권 시민건강 증진   

    ○ 일반·한의진료, 물리치료, 예방접종 등 북부권 의료 편의성 증대

       - 진료 1,996건, 물리치료 1,292건, 진단검사 10,366건 

    ○ 어르신 신체활동 프로그램 확대 운영 : 118회(3,119명)



    ○ 비대면 맞춤형 건강관리사업으로 건강행태 개선

    ○ 취약계층대상 맞춤형 방문보건사업 확대 : 방문등록·관리 1,371가구

    ○ 한파·폭염 관리, 건강관리 프로그램 운영

    ○ 북부권 치매통합관리 체계 강화로 치매 친화적 환경 조성

    ○ 치매안심마을 지정 운영·관리 : 4개소

    ○ 재활운동센터 신규 운영, 지역사회중심재활사업 운영

      - 재활운동교실 66회/40명, 작업치료 50회/107명, 낙상예방교육 666명



Ⅲ. 비전 및 핵심과제

비 전 시민중심, 건강으로 통[通]하는 김포

핵심

과제

보
건
행
정
과

 ○ 공공보건의료 인프라 확충 

 ○ 응급·재난 상시 대응 의료체계 구축

 ○ 시민안심 건전한 의약무 관리

 ○ 지역주민 건강격차 감소 맞춤형 보건의료서비스 제공

 ○ 공공지원 강화로 ‘임신‧출산’ 안심환경조성

감
염
병
관
리
과

 ○ 감염병 위기 대응 상시 비상방역체계 구축 · 운영

 ○ 법정감염병 발생 감시로 환자 조기발견 및 확산방지

 ○ 효율적 방제로 질병 매개체 감소 및 감염병 발생 예방

 ○ 결핵환자 관리 및 접촉자 검진으로 지역사회 전파차단

 ○ 건강한 내일을 위한 약속, 국가예방접종사업

보
건
사
업
과

 ○ 지역주민을 위한 정신건강증진 서비스 지원 확대

 ○ 일상 속 건강생활 실천으로 지역주민 건강증진 도모

 ○ 건강취약계층 대상 대면·비대면 건강관리 서비스 제공

 ○ 선제적 치매 예방-검진-돌봄 체계 강화

북
부
보
건
센
터

 ○ 북부권 취약계층 중심 건강관리 서비스 강화

 ○ 생활터로 찾아가는 신체활동사업 확대

 ○ 통합건강증진사업 활성화로 건강생활실천 강화

 ○ 지역사회중심 치매 통합관리 체계 구축

 ○ 신청사 개소로 북부권 보건의료서비스 확대





Ⅳ. 주요업무 추진계획

 

보 건 행 정 과

주 요 업 무

  1. 산모 신생아 건강관리 본임부담금 지원

  2. 지역밀착 건강증진형 보건지소·진료소 서비스 강화

  3. 재난응급의료대응 전직원 전문요원화

  4. 장기 등 및 인체조직 기증 장려 지원

  5. 시민안심 건전한 의약무 관리

  6. 응급의료‧재난 신속대응 체계 구축

  7. 공공지원 강화로 “임신·출산 안심환경조성”

  8. 행복한 임신 · 건강한 출산 “모자보건사업”

  9. 취약계층 건강지원 사업

 10. 사전연명의료의향서 등록사업

 11. 지역주민 건강격차 감소 맞춤형 보건의료 서비스 제공





1. 산모‧신생아 건강관리 본인부담금 지원 

❖ 출산 후 산후조리 비용 공공서비스 지원으로 출생 초 가족의 돌봄 

기능을 보완하고 출산 가정의 경제적 부담 경감

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중  
  ○ 사업대상 : 김포시 출산가정(2024.1.1. 이후 출산 산모)
  ○ 사업내용 : 「산모·신생아 건강관리 지원」 서비스 이용 시 발생 되는
                본인부담금 90% 지원            

□ 추진경과

  ○ 2023. 2. : 예산부서 사전협의 및 「산모신생아 건강관리 본인부담금 지원」  
               계획 수립
  ○ 2023. 5. : 보건복지부 사회보장제도 신설․변경 협의 완료
  ○ 2023. 7. : 「김포시 출산장려 지원 등에 관한 조례」 개정
                * 조산 등 부득이한 사정이 있는 경우 예외 지원 사항, 산후조리 비용 지원  

             (본인부담금 지원 등) 규정 신설

  ○ 2023. 9. : 2024년 본예산 편성을 위한 재정협의 요청
  ○ 2023. 10. : 市 세입감소에 따른 신규사업 진행 불가로 2024년 예산 미확보

□ 추진계획

  ○ 2025년 예산 확보 : 1,138백만원(시비)
  ○ 조례 개정 : 사업대상자 조건 검토(김포시 거주 180일 이상)

□ 기대효과

  ○ 전문 건강관리사의 산후돌봄으로 양육 불안감 해소 및 적극적인 출산분위기 조성

추진부서 보건행정과장 구영미 모자보건팀장 손정원 (행 4151) 담당자  최보라 (행 4152)      

협조부서 읍·면·동 행정복지센터



2. 지역밀착 건강증진형 보건지소·진료소 서비스 강화  

❖ 지역별 건강격차 해소를 위해 보건지소·보건진료소를 활용하여 보건의료서비스 

접근성 및 건강관리 강화, 건강증진형 지역보건의료기관으로 단계적 전환 추진

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중 
  ○ 소요예산 : 308백만원(시비)
  ○ 사업대상 : 보건지소, 보건진료소 이용 지역주민
  ○ 사업내용 
    - 기존 보건지소·진료소의 주요 업무인 지역주민 1차 진료 위주에서   
      지역별 주민의 의견을 수렴하여 요구도가 높은 건강증진서비스 제공
    - 대사증후군관리사업, 사전연명의료의향서 등록, 장기등 인체조직 기증  
      장려지원사업 확대 운영

□ 추진계획

  ○ 고촌읍보건지소
    - 사전연명의료의향서 등록 및 상담
    - 대사증후군 검사 및 상담
  ○ 월곶면, 대곶면, 하성면 보건지소
    - 맞춤형 건강관리사업 연계(누구나 고·당 톡톡)
    - 치매인지선별검사(치매환자 발굴)
  ○ 양촌읍보건지소 : 청소년 몸튼튼 한의약건강교실 운영
  ○ 보건진료소 7개소 : 한의약건강증진사업, 구강보건사업 연계 

□ 기대효과

  ○ 맞춤형 보건의료서비스 제공으로 시민 만족도 증가

추진부서 보건행정과장 구영미
보건행정팀장 박임순 (행 4002)
양촌지소팀장 박찬옥 (행 4111)

담당자 최숙경 (행 4003)
       백서윤 (행 4115)  

협조부서 보건사업과, 북부보건센터



3. 재난응급의료대응 전직원 전문요원화 

❖ 이태원, 오송 지하차도 참사 등 대형 인명피해 사고가 증가함에 따라  

   신속한 재난 현장 대응을 위한 보건소 직원들의 역량 강화 필요

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중 
  ○ 교육대상 : 보건소 전직원
  ○ 사업내용 
    - 재난 의료 대응체계 및 재난 현장의 이해
    - 재난대비 도상 시뮬레이션 훈련 및 현장응급의료소 실습 교육
    - 재난 현장 응급 대응을 위한 직원 임무별 역할 교육  

□ 추진계획

  ○ 재난 대응 응급교육 분기별 실시
  ○ 소규모 집중 반복을 통한 교육 내실화
  ○ 권역응급의료센터(명지병원) 등 외부강사를 통한 전문교육
  ○ 재난대비 도상훈련 실시 및 사후평가

□ 개선방향

  ○ 재난 신속 응급대응 교육 전문강사 필요 
     ⇒ 국립중앙의료원 등 상부기관 주관 교육 참석으로 내부강사 양성
  ○ 체계화된 재난대응, 응급의료 업무추진을 위한 응급의료팀 신설 필요 
  
□ 기대효과

  ○ 재난 발생시 신속한 대응으로 시민의 안전과 소중한 생명보호

추진부서 보건행정과장 구영미 의약관리팀장 최근수 (행 4016) 담당자 김지영 (행 4017)

협조부서 감염병관리과, 보건사업과, 북부보건센터



4. 장기 등 및 인체조직 기증 장려 지원 

❖ 장기·인체조직 기증 활성화를 통한 생명나눔 문화 정착

❖ 장기 등 인체조직 등록기관 부재로 기증 등록을 희망하는 시민불편 해소 

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 만 16세 이상 시민
  ○ 장    소 : 보건소 1층 상담실

□ 추진경과

  ○ 상담·등록 : 66건(‘23년 9월 사업시작)
  ○ 장기기증 상징색 초록조명 점등 및 온라인 매체 활용 생명나눔 캠페인 및 홍보
    - 기 간 : 2023. 9. 11. ~ 17.
    - 장 소 : 라베니체 대교, 홈페이지 팝업창, 언론보도 등 

□ 추진계획

  ○ 2024.  1. : 사업계획 수립
  ○ 2024.  1. ~ 12. : 장기 등 및 인체조직 기증희망자 상담·등록 및 홍보
  ○ 2024.  9. : 생명나눔주간 캠페인 및 홍보(매년 9월 둘째주)
  ○ 2024. 12. : 결과보고

□ 협업사항 

  ○ 장기 기증자와 기증희망자 예우를 위한 타 부서 업무협의
    - 시 운영 시설 요금감면 및 면제 (공영 주차장, 애기봉생태공원 등) 

□ 기대효과

  ○ 장기 등 인체조직 기증등록에 관한 두려움 및 편견 해소로 생명나눔 문화 확산
추진부서 보건행정과장 구영미 진료검진팀장 김춘숙 (행 4101) 담당자 최경은 (행 4104)
협조부서 교통과, 관광진흥과 



5. 시민안심 건전한 의약무 관리 

❖ 불법행위 근절 및 시민 보건 향상을 위한 적극적인 의약업소 지도점검

❖ 양질의 공공보건 의료서비스 효과적 제공

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 65백만원(도비 17, 시비 47)
  ○ 사업대상 : 2,429개소(의료기관 542, 의약품 판매업소 610, 의료기기 1,181, 안경업소 등 96)

□ 추진경과

  ○ 소아 야간· 휴일 진료기관(달빛어린이병원) 3개소 지정
  ○ 공공심야약국 1개소 운영(연중무휴, 22시~익일 01시 운영) 
  ○ 의료기관 인‧허가 : 37건, 의약업소 행정처분 및 고발 : 13건
  ○ 가정 내 폐의약품 처리 관리 : 수거 65건(전량 소각 / 6회)

□ 추진계획

  ○ 의약업소, 의료기기 등 신고처리 및 관련민원 지도점검
  ○ 마약류 취급대상 의료기관 집중점검, 교육관리
  ○ 건강검진 위주 의료기관 감염위생관리 집중점검
  ○ 소아 야간· 휴일 진료기관(달빛어린이병원) 운영 관리
  ○ 의약품 안전사용 순회교육 실시 : 주 1회(8월~12월)
  ○ 의약품 오남용예방 및 불법마약류 퇴치 홍보 : 연 2회

□ 기대효과

  ○ 소아과 야간진료시간 확대 운영으로 응급실 소아경증환자 분산 및 비용
부담 경감, 이용편의성 증대

  ○ 의료기관, 의약품 관리 강화로 시민건강 유지·보호

추진부서 보건행정과장 구영미 의약관리팀장 최근수 (행 4016)

담당자  주일국 (행 4025)
        김혜인 (행 4018)
        박다윗 (행 4019)
        홍문희 (행 4027)



6. 응급의료·재난 신속대응 체계 구축 

❖ 응급상황 및 심정지 환자에 대한 시민 대처 능력 향상

❖ 대규모 재난 및 응급상황 발생 초기 신속한 대응으로 시민생명 보호

□ 사업개요 
  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 23백만원(기금 11, 도비 1, 시비 11)
  ○ 주요내용 
   - 신속대응반 구성 및 보건의료 재난 위기대응 행동매뉴얼 현행화      
   - 자동심장충격기 관리 보급, 시민 대상 심폐소생술 등 응급처치 교육

□ 추진경과
  ○ 심폐소생술등 응급처치 교육 : 45회/ 1,199명
  ○ 설·추석 연휴 응급진료체계 운영 대책 수립 및 점검 : 2회
  ○ 온열‧한냉질환 감시 : 20건 발생/ 224회 감시
  ○ 안전한국 훈련시 현장 응급의료소 운영 : 1회(4월)
  ○ 재난 대응 신속대응반 구성 및 수시 현행화 실시 : 월 1회 
  ○ 보건의료 재난 위기 대응 행동매뉴얼 개정 

□ 추진계획 
  ○ 김포시 재난 대응 응급의료 협의체 구성
  ○ 보건의료 재난 위기대응 행동매뉴얼 현행화(1회/반기별)
  ○ 자동심장충격기 보급 지원 : 2대
  ○ 신속대응반 대상 교육 실시 : 2회

□ 기대효과

  ○ 응급 및 재난 상황발생에 대한 대비역량 강화로 시민의 안전 도모  

추진부서 보건행정과장 구영미 의약관리팀장 최근수 (행 4016) 담당자 김지영 (행 4017)
       최유정 (행 4020)



7. 공공지원 강화로‘임신‧출산 안심환경조성’

❖ 출산 친화적인 분위기 조성 및 출산·양육에 대한 사회적 책임 강화

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중  
  ○ 소요예산 : 15,158백만원(국비 5,440, 도비 4,493, 시비 5,225)
  ○ 사업내용 

  

구 분 ①
난임부부 지원

②
임신축하금

③산모·신생아 건강관리 지원 ④
출산축하금

⑤
첫만남 이용권

⑥
경기도산후조리비전환사업 추가형

예 산 1,962백만원 1,320백만원 1,700백만원 280만원 1,000백만원 7,219백만원 1,641백만원

지 원
대 상

김포시
난임부부

김포시 거주
(180일 이상)

임산부

김포시출산가정
(건강보험료 
기준중위소득
150%이하)

김포시출산가정
(건강보험료 
기준중위소득
150%초과)

김포시 거주
(180일 이상)

출산가정

출생등록 한
모든 출생아

출생일· 신청일 
현재 경기도에 
주민등록을 둔 

출산가정 

지 원
내 용

· 체외,인공수정 시술비
· 냉동난자 사용
 보조생식술비
· 난임시술 중단 의료비

현금 50만원
산모·신생아 건강관리서비스

(건강관리사 파견)
둘째아부터

현금 100만원

첫째아 200만원,
둘째아부터
300만원

바우처(포인트)

출생아 당 
김포페이
50만원 

 

□ 추진경과

  ○ 난임부부 시술비 2,360건, 임신출산 축하금 4,412명 지원
  ○ 산모신생아 건강관리 1,719명, 첫만남이용권 2,830명, 산후조리비 2,830명 지원
□ 추진계획

  ○ 저출산대응 신규사업(냉동난자보조생식술비·난임시술중단 의료비지원) 홍보
  ○ 첫만남이용권(금액 변경) 및 난임 시술비(거주제한 폐지) 확대 지원 홍보 강화
  ○ 읍·면·동 행정복지센터 방문, ‘복지로’, ‘정부24’ 온라인 신청 접수 안내
  ○ 맘편한 임신 및 행복출산 통합서비스 연계 처리 서비스 접근성 강화
□ 기대효과

  ○ 임신·출산 관련 비용지원으로 출산가정에 경제적 부담경감 및 출산율 제고

추진부서 보건행정과장 구영미 모자보건팀장 손정원 (행 4151)

담당자  손정원 (행 4151)
        최보라 (행 4152)
        홍윤정 (행 4153)
        김은정 (행 4155)

협조부서 읍·면·동 행정복지센터



8. 행복한 임신 ‧ 건강한 출산‘모자보건사업’

❖ 임신 준비부터 출산, 생애초기까지 체계적인 모자 건강관리 추진

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중  
  ○ 소요예산 : 1,565백만원(국비 758, 도비 353, 시비 454)
  ○ 사업내용

   

구 분 임산부 건강관리 영유아 건강지원

예  산 306백만원 1,259백만원

대  상 가임여성, 임산부 영유아(5세 이하) 및 선천성 환아

내  용

- 예비·신혼부부 산전검사, 엽산제 지원
- 임산부 등록·관리, 영양제, 기초검사 지원
- 산전·산후 건강교실 운영, 유축기 대여
- 표준모자보건수첩 발급, 산후조리원 관리
- 고위험·청소년 임신·출산 의료비 지원

- 미숙아·선천성 이상아 의료비 지원
- 선천성 대사이상 검사 및 특수식이 지원
- 선천성 난청 검사 및 보청기 지원
- 영유아 검진비, 발달 정밀검사비 지원
- 저소득층 기저귀·조제분유 지원

 

□ 추진경과

  ○ 임산부 등록 2,769명, 엽산제·철분제 지급 4,061명, 건강교실 63회 운영
  ○ 사전예방적 건강관리 154건, 영유아 발달정밀 검사비 52명, 기저귀 764명 지원

□ 추진계획

  ○ 고위험임산부 의료비, 영유아 사전예방적 건강관리 지원 확대(소득기준 폐지) 홍보
  ○ 임산부 등록 및 영양제 지급, 건강교실 운영
  ○ 영유아 건강검진 의료기관 협조, 발달정밀검사 안내 및 홍보
  ○ 산후조리원 및 산모·신생아 건강관리 제공기관 현장 지도점검

□ 기대효과

  ○ 임신·출산 관련 건강서비스 제공으로 모성의 건강증진 도모
  ○ 영유아의 적기 건강관리 및 지원으로 건강한 성장 발달에 기여

추진부서 보건행정과장 구영미 모자보건팀장 손정원 (행 4151)
담당자  손정원 (행 4151)
        홍윤정 (행 4153)
        김은정 (행 4155)

협조부서 감염병관리과, 읍·면·동 행정복지센터



9. 취약계층 건강지원 사업 

❖ 저소득층의 암 조기발견 치료로 사망률 감소, 심뇌혈관질환 치료 ·
   관리로 건강증진 도모 및 의료비지원을 통한 경제적 부담 완화

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 1,621백만원(기금 664, 도비 217, 시비 740)
  ○ 사업규모 : 의료급여수급권자, 건강보험가입 하위 50%이하 자, 소아암
               및 1,189개 희귀질환자 중 소득, 재산기준 충족 자
  ○ 사업내용 : 국가 암검진 ,건강검진 및 암환자, 희귀질환자 의료비 지원

□ 추진경과

  ○ 국가암검진 : 250,615건 중 95,050건(37.93%)
  ○  일반건강검진 : 490명(30.27%), 생애전환기 검진 : 428명(26.31%)
  ○ 검진안내 및 수검독려 : 유선 30,595건, 문자 26,470건, 우편발송 25,559건 
   ○ 암 및 희귀질환자 의료비지원

    
성인암 소아암 희귀질환자

222건/203백만원 24건/42백만원 152명/8,561건/767백만원

□ 추진계획

  ○ 온·오프라인을 통한 다각적 홍보 및 지속적 검진안내·독려 등 
  ○ 암 및 희귀질환자 등록, 의료비 지원 및 소득·재산 정기재조사  

□ 기대효과

  ○ 시민들의 암 사망률 감소, 건강증진 및 의료비 지원을 통한 경제적 부담완화

추진부서 보건행정과장 구영미 진료검진팀장 김춘숙 (행 4101)
담당자 김춘숙 (행 4101)
       김예슬 (행 4103)

협조부서 읍·면·동 행정복지센터, 복지과,  평생학습센터



10. 사전연명의료의향서 등록사업  

❖ 삶의 아름다운 마무리 준비 및 자기 결정권 존중으로 존엄한 죽음을 
   맞이할 수 있는 기회 제공

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 36백만원(도비 11, 시비 25)
  ○ 사업대상 : 만 19세 이상 시민

□ 추진경과

  ○ 상담·등록 : 2,049건
  ○ 2023. 4. : 사전연명의료의향서 등록기관 확대
     - 북부보건센터, 보건지소 4개소(고촌, 대곶, 월곶, 하성), 학운리보건진료소 

□ 추진계획

  ○ 2024.  1. : 사업계획 수립
  ○ 2024.  1. ~ 12. : 사전연명의료의향서 상담·등록, 홍보
  ○ 2024.  3. ~  4. : 웰다잉 프로그램 진행 
  ○ 2024. 12. : 결과보고

□ 협업사항 

  ○ 웰다잉 프로그램 운영을 위한 민간 전문기관과 협업 

□ 기대효과

  ○ 웰다잉 문화조성 및 죽음에 대한 부정적 인식개선
  ○ 삶에 대한 긍정적인 태도와 만족도 향상
  ○ 품위있는 죽음을 맞이할 수 있는 기회 제공

추진부서 보건행정과장 구영미 진료검진팀장 김춘숙 (행 4101) 담당자  최경은 (행 4104)



11. 지역주민 건강격차 감소 맞춤형 보건의료 서비스 제공  

❖ 지역주민의 의료접근성 확대 및 양질의 보건의료서비스 제공

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 23백만원(시비) 
  ○ 사업대상 : 의료 취약계층 및 지역주민
  ○ 주요내용
    - 의료취약계층(65세이상 만성질환자, 장애인 등) 무료 진료 및 연계
    - 만성질환자 투약관리, 예방접종 예진, 물리치료, 진단서, 소견서 발급
    - 제 증명서 판정 및 결과 이상자 관리(건강진단결과서, 건강진단서 등) 
    - 결핵 확진자 투약·검사, 경과 관리, 잠복결핵감염자, 접촉자 검사판독
    - 지역주민 대상 물리치료 및 허리튼튼 운동사업 추진

□ 추진경과

  ○ 취약계층 및 감염병환자 무료 진료 : 10,038건
  ○ 건강진단결과서(구 보건증) 및 건강진단서, 운전면허 판정 : 32,562건
  ○ 감염병관리과 연계 감염병 환자(결핵, 말라리아, 성병) 진료 : 201건
  ○ 방사선 촬영 30,702건, 골밀도 검사 608건, 물리치료 2,719건

□ 추진계획

  ○ 2024. 01. : 사업 계획수립
  ○ 2024. 01. ~ 12. : 진료사업 운영 연계 및 골밀도 검사
  ○ 2024. 03. ~ 12. : 65세 미만 김포시민 대상 허리튼튼 운동사업 시행
  ○ 2024. 12. : 결과 보고

□ 기대효과

  ○ 질병 악화방지, 예방 등 건강격차 감소로 주민 건강증진

추진부서 보건행정과장 구영미 진료검진팀장 김춘숙 (행 4101)
담당자 이연서 (행 4105)
       김재영 (행 4104)
       권여민 (행 4106)

협조부서 감염병관리과





Ⅳ. 주요업무 추진계획

 

감 염 병 관 리 과

주 요 업 무

  1. 감염취약시설 감염병 대응 역량강화 

  2. 동물인플루엔자 인체감염 대응 원헬스(one health) 협력체계 구축

  3. 실시간 소통 채널 “예방접종 정보 통(通)” 개설

  4. 신종감염병 위기 대응 기반 구축

  5. 상시 감염병 예방 및 관리 

  6. 감염병 예방 방역소독

  7. 말라리아 예방관리 사업

  8. 소독업 및 의무소독시설 관리

  9. 결핵예방관리 강화

 10. 성매개감염병 및 에이즈 예방관리

 11. 국가예방접종 지원사업





1. 감염취약시설 감염병 대응 역량 강화  

❖ 감염취약시설 내 감염병 집단발생 사전 예방 및 감염병 발생 시 현장 대응 

능력 제고로 고위험군 건강 보호 

□ 사업개요

  ○ 기 간 : 연중
  ○ 대 상 : 감염취약시설* 193개소 감염관리자 및 종사자 
   * 감염취약시설 : 요양·정신병원 8, 장기요양기관 176, 장애인복지시설 9
  ○ 내 용 : 집단발생 대비 신속대응 전담대응팀 구성, 감염관리 교육 

□ 추진계획

  ○ 감염취약시설 집단발생 지속 대응 및 집중관리 
    - 전담대응팀 구성 13명 (역학조사관 외 해당 시설 부서 담당자) 
  ○ 감염병 예방 교육 실시 
    - 감염병 역학적 특성, 전파경로 등 예방에 관한 사항
    - 환경 소독 및 시설 환경관리
    - 소독‧멸균 및 세탁‧폐기물 관리
    - 뷰박스를 활용한 올바른 손씻기 방법 교육 및 체험
    - 개인 보호구 착‧탈의 교육 및 실습
  
□ 기대효과 

  ○ 감염취약시설 내 중증화 및 치명률이 높은 고위험군 건강 피해 최소화

추진부서 감염관리과장 이순연 감염관리팀장 이경희 (행 4021) 담당자 홍새연 (행 4031)

협조부서 노인장애인과, 보건행정과, 보건사업과



2. 동물인플루엔자 인체감염 대응 
  원헬스(one health) 협력체계 구축 

❖ 동물과 사람 간 전파에 따른 인수공통감염병에 대한 인체 감염 예방에

   신속히 대응하기 위하여 「원헬스(One Health) 협력체계」 구축‧운영

□ 추진배경

  ○ 조류인플루엔자(AI) 유행, 반려‧유기 동물 증가 등 동물과의 접촉 기회 증가
  ○ 최근 전북 지역에서 H5N1형 고병원성 조류인플루엔자 항원이 검출됨에 따라 

조류인플루엔자(AI) 위기 단계 심각으로 격상(’23.12.1.) 
  ○ 원헬스*(One Health) 기반, 부서 간 협력체계 구축으로 인수공통감염병 인체감염 예방 

신속 대응 필요
    * 사람, 동물, 환경의 건강이 연계된 인식 아래 모두에게 최적의 건강을 제공하기 위한 다분야, 다기관, 다부서 협력 전략

□ 추진계획

  ○ 관계부서(축산과)와 수시 상황 모니터링 및 대응 준비 
  ○ 인체감염 예방을 위한 팀 구성 및 협력 체계 구축으로 역할 강화
    - 고위험군 관리반(인플루엔자 감시), 현장의료반, 교육‧홍보반 구성
  ○ 질병관리청(신종감염병대응과), 경기도(질병정책과) 상시 연락 체계 유지 
  ○ 상황발생시 관련 부서 정보공유 및 역할 분담 실시
  ○ 동물인플루엔자 인체감염 예방수칙 대시민 홍보 

□ 기대효과

  ○ 사람, 동물, 환경 사이 상호연계로 최적의 건강을 제공하기 위한 부서 간 협력 체계 
     구축으로 인수공통감염병 인체감염 예방

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병예방팀장 심필기(행 4117) 담당자 심필기 (행 4117)

협조부서 홍보담당관, 축산과



3. 실시간 소통채널 “예방접종 정보 통(通)” 개설

❖ 실시간으로 양방향 소통이 가능한 온라인 창구를 개설하여 예방접종

   실시기준 및 안내사항 등 정보 제공으로 관내 의료기관과의 소통 강화 

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 활용매체 : 네이버 밴드
  ○ 사업대상 : 관내 예방접종 위탁의료기관 의료진 및 종사자
  ○ 운영방식 

                 
□ 추진계획

  ○ 2024.01. : 예방접종 밴드 ‘예방접종 정보 통(通)(가칭)’ 개설
  ○ 2024.02. : 예방접종 밴드 가입 안내 및 홍보 실시
  ○ 2024.02.~12. : 예방접종 밴드 운영 
  
□ 기대효과

  ○ 의료기관에 예방접종 정보를 실시간으로 제공하여 예방접종 오접종 방지 및  
     의료기관 효율적 관리로 안전한 예방접종 환경 조성

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병예방팀장 심필기 (행 4117) 담당자 정한솔 (행 4156)

협조부서 보건행정과

 구분 운영내용

보건소 → 의료기관
- 예방접종 지침 안내 및 예방접종 홍보물 게시
- 예방접종 실시기준 개정사항 및 협조사항 안내
- 예방접종 실시 관련 건의·질의사항 수렴 및 해결방안 모색

의료기관 → 보건소
- 예방접종 실시 관련 건의·질의사항 게재 및 개선의견 제시
- 보건소에서 실시하는 예방접종 관련 수요조사 참여
- 현물공급백신 추가 물량 신청 

의료기관 ↔ 의료기관 - 의료기관 예방접종 실시 시 필요한 정보 교류
- 의료기관 간 소통으로 친분 형성 



4. 신종감염병 위기 대응 기반 구축   

❖ 신종·해외 유입 감염병 감시 및 생물테러 대비 대응 체계 구축
❖ 감염병 예방 활동 및 대응 인력 역량 강화로 선제적 대비 기반 마련

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 9백만원 (국비 2, 도비 1, 시비 6)
  ○ 주요내용 : 신종감염병 및 생물테러 발생 감시·신속 대응, 24시간 비상 

대응체계 구축, 감염병 대응 인력 역량 강화 등

□ 추진계획

  ○ 신종·해외유입 감염병 발생 감시 및 생물테러 대비·대응     
  ○ 24시간 감염병 비상 대응체계 구축 : 행정 2, 이송 1명
  ○ 감염병 위기 단계별 보건소 업무조정 계획수립
  ○ 지역사회 의료 대응 협의체 협력 강화 : 보건소, 의약단체, 의료기관, 소방서 등
     - 감염병 위기 시 응급 대비 핫라인 가동
  ○ 요양·정신병원 등 신종감염병 발생 대비 자체 모의훈련 실시
  ○ 어린이집·유치원·학교 등 집단시설 감염병 예방 교육 
  ○ 역학조사관·담당자 등 감염병 대응 인력 역량 강화 교육 

□ 기대효과

  ○ 코로나19로 축적된 경험 기반 등 최적화된 감염병 대응체계 마련으로 
신종감염병 선제적 대비 및 위기 대응

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병관리팀장 이경희 (행 4021)
감염병대응팀장 고미영 (행 4066)

담당자 고미영 (행 4066) 김기란 (행 4022) 
       홍새연 (행 4067) 

협조부서 홍보담당관, 안전담당관



5. 상시 감염병 예방 및 관리 

❖ 감염병 발생 감시, 예방활동 강화로 감염병 발생 최소화

❖ 감염병 조기발견, 확산방지를 위한 신속 진단검사

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 329백만원(국비 98, 도비 2, 시비 229) 
  ○ 주요내용 : 상시 감염병 발생 감시·대응, 표본감시 의료기관 운영, 

 감염병 예방 교육·홍보, 감염병 임상병리학적 진단검사

□ 추진계획

  ○ 법정감염병 발생 감시 및 신속 대응 
    - 법정감염병(89종) 역학조사, 환자·접촉자 관리, 신고 및 보고 철저
  ○ 감염병 발생 조기 차단을 위한 역학조사반 운영
    - 역학(심층) 조사 및 접촉자 분류, 현장 조사, 병상 배정 및 이송
  ○ 표본감시 의료기관 운영·지원 : 의료관련 감염병 2개소, 주요 감염병 4개소
  ○ 질병정보 모니터 요원 감염병 예방 교육 실시 (연 2회)
  ○ 올바른 손씻기 체험 뷰박스 대여 : 감염취약시설, 집단교육시설 등
  ○ 수인성 및 식품매개감염병 진단검사 : 식중독 검사, 수도시설종사자 건강검진 등
  ○ 임상병리학적 검사 : 예비·신혼부부, 임산부 건강진단검사, 일반진료검사

□ 기대효과

  ○ 상시 감염병 감시체계로 유행 예측, 발생 양상을 신속히 파악하여 감염병  
     예방 및 지역사회 확산 방지

추진부서 감염병관리과장 이순연
감염병관리팀장 이경희 (행 4021)
감염병관리팀장 심필기 (행 4117)
감염병대응팀장 고미영 (행 4066)

담당자 김기란 (행 4022) 함문선 (행 4067) 
조황미 (행 4118) 홍새연 (행 4031)

협조부서 홍보담당관, 식품위생과, 보건행정과, 보건사업과, 수도과, 정수과



6. 감염병 예방 방역소독  

❖ 감염취약지역 계절·지역별 특성을 고려한 종합적 방제 수행

❖ 모기, 쥐, 위생 해충 등의 구제 조치로 감염병 발생 및 전파 차단

□ 사업개요
  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 894백만원(도비 62, 시비 832)
  ○ 주요내용 : 방역반 편성 및 종합방제(유충구제, 분무·연무 소독, 살균소독 등),

민·관·군 합동방역 및 민간자율방역 지원

□ 추진경과
  ○ 종합방제 2,927회(유충구제 1,497, 분무 947, 연무 483)
  ○ 민간위탁 방역소독 1,302회(14권역) 
  ○ 민·관·군 합동방역 6회, 해빙기방역 90회
  ○ 민간 방역지원 : 휴대용 연막기 대여 78대, 약품 배부 297건
  ○ 해충퇴치기 290대, 해충기피제 자동분사기함 15대 설치·운영
  ○ 럼피스킨 방역지원, 빈대 민원신고센터 및 기동반 운영 
  
□ 추진계획
  ○ 2024. 1.~4.  : 해빙기 방역(공동주택, 하수구, 맨홀 등), 안전담당관 주관 드론통합 

활용방안 업무추진
  ○ 2024. 4.~5.  : 16개 권역 민간위탁업체 선정, 방역 GIS 구축 
  ○ 2024. 5.~10. : 하절기 취약지 주·야간 집중방역, 민·관·군 합동방역, 

민간자율방역지원
  ○ 2024. 11.~12. : 도심지 월동기 방역
  ○ 2024. 12.    : 방역소독 현황 분석 및 평가

□ 기대효과
  ○ 취약지역 방역소독 강화로 말라리아 등 매개체 감염병으로부터 시민 건강 보호

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병대응팀장 고미영 (행 4066) 담당자 이인정 (행 4119)

협조부서 안전담당관, 주택과, 수도과, 축산과, 공원관리과, 읍면동 행정복지센터



7. 말라리아 예방관리 사업  

❖ 말라리아 감염 확산 방지를 위한 신속진단 및 환자관리 철저

❖ 말라리아 매개모기 감시, 발생밀도 조사 등 매개체 관리 강화

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 220백만원(국비 110, 시비 110)
  ○ 주요내용  
    - 질병관리청 지정 말라리아 집중관리사업 수행, 말라리아 매개모기 조사감시사업
    - 말라리아 퇴치사업단 민·관·군 협의체 운영
    - 말라리아 예방 및 조기발견을 위한 교육·홍보

□ 추진경과

  ○ 말라리아 환자 역학조사, 복약관리 81명
  ○ 말라리아 매개모기 유행예측 조사 4개지역 124건, 일일모기발생감시장비 12대 운영

□ 추진계획

  ○ 2024. 1. : 말라리아 퇴치사업 추진계획 수립
  ○ 2024. 3. : 말라리아 퇴치사업단 회의 실시
  ○ 2024. 4.~11. 
    - 말라리아 환자 검체의뢰, 심층 역학조사, 복약지도 및 감염추정지역 집중방제 
    - 매개모기 감시 : 유문등 4대, 일일모기발생감시장비 12대 운영 
    - 말라리아 예방 교육 및 홍보
  ○ 2024. 12. : 사업 평가 및 결과보고

□ 기대효과

  ○ 말라리아 환자 발생률 감소로 김포시 헌혈 가능지역 지속 유지

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병대응팀장 고미영(행 4066) 담당자 조황미 (행 4118) 
이나영 (행 4068)

협조부서 홍보담당관, 보건행정과



8. 소독업 및 의무소독시설 관리  

❖ 안전하고 올바른 소독을 위한 적극적인 소독업소 지도점검 

❖ 공동주택, 숙박업소 등 의무소독시설 소독 관리 강화로 감염병 예방 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 주요내용  
    - 소독업 신고 접수 처리 및 지도·점검
    - 의무소독시설 대상 등록 관리
    - 방역용 소독제 안전 사용 관리 강화

□ 추진경과

  ○ 소독업 개설·변경·폐업 신고 : 44건
  ○ 소독업 지도점검 및 행정처분 : 56개소 / 4건
  ○ 의무소독대상시설 등록 관리 : 1,462개소
  ○ 소독 미실시 의무소독대상시설 실태조사, 소독실시 독려

□ 추진계획

  ○ 소독업 신고 처리 및 지도점검 
  ○ 신규 의무소독대상시설 현황 파악, 등록관리
  ○ 소독 미실시 의무소독대상시설 실태조사, 소독실시 독려 및 과태료 부과
  ○ 소독업소, 의무소독대상시설 대상 올바른 소독 방법 안내

□ 기대효과

  ○ 소독제 오남용 방지 및 안전한 소독을 통한 감염병 예방 

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병대응팀장 고미영(행 4066) 담당자 김진영(행 4077)

협조부서 일자리경제과, 식품위생과, 문화예술과,주택과, 대중교통과, 철도과, 건축과



9. 결핵 예방 관리 강화 

❖ 결핵환자 능동적 관리, 접촉자 검진으로 지역사회 전파 차단

❖ 잠복결핵감염자 및 취약계층 결핵관리 강화

□ 사업개요 
  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 225백만원(국비150, 도비22, 시비53)
  ○ 사업대상 : 결핵환자, 환자 접촉자, 잠복결핵감염자 등
  ○ 주요내용 : 결핵환자 및 접촉자 관리, 잠복결핵감염자 관리
                노인 등 취약계층 결핵 검진, 의료기관 결핵환자관리 지원

□ 추진경과
  ○ 결핵등록관리수 140명, 잠복결핵감염 양성자 관리 106명
  ○ 집단시설 결핵 역학조사 38건, 노인결핵검진 1,239명/22개소

□ 추진계획
  ○ 결핵환자 및 접촉자 관리 강화
    - 교육 및 상담, 복약 확인, 부작용 모니터링, 맞춤형 사례조사
    - 고위험군 (비순응, 다제내성) 결핵환자 가정방문 및 입원명령
    - 가족접촉자 검진, 집단시설 역학조사 및 검진
  ○ 잠복결핵감염 관리
    - 잠복결핵감염 검진 및 치료・추구관리
    - 검진의무 대상 결핵 및 잠복결핵검진 이행 지도점검
  ○ 노인결핵검진 : 주·야간보호센터, 저소득층 임대아파트 경로당 등
     대한결핵협회 연계 방문 검진
  ○ 결핵관리 협력의료기관 지원 : 2개소(김포우리병원, 뉴고려병원)

□ 기대효과
  ○ 결핵환자, 접촉자 관리 강화로 치료 순응도 향상 및 결핵 전파 차단

추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병예방팀장 심필기 (행 4117) 담당자 이은임 (행 4055)
        이지연 (행 4060)

협조부서 복지과, 노인장애인과, 보건행정과, 읍면동 행정복지센터



10. 성매개감염병 및 에이즈 예방관리 

❖ 성매개감염병 발생을 예방하고 감염된 사람에 대한 치료를 통해

   개인의 건강 및 타인으로의 전파를 차단하여 시민 건강 유지‧보호

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 159백만원(국비 80, 시비 79)
  ○ 사업대상 : 시민, 유흥접객원, 안마시술소종업원, HIV 감염자, 에이즈 환자 등
  ○ 주요내용
    - 성매개감염병(매독,임질,클라미디아 등), HIV‧에이즈 검사
    - HIV‧에이즈 감염자 의료비 지원 및 등록관리

□ 추진계획

  ○ 성매개감염병 및 에이즈 검사
    - 성매개감염병 검사 : 1,500명
    - 에이즈 검사(익명검사 가능) : 1,700명
  ○ HIV 감염자, 에이즈 환자 의료비 지원 및 등록관리
  ○ 성매개감염병 예방 교육 및 홍보 
    - (교육) HIV‧에이즈 예방 집단교육(중·고등학생)
    - (홍보) 언론보도, SNS, 홈페이지, 캠페인 등

□ 기대효과

  ○ 성매개감염병 고위험군에 대한 정기검진으로 질병의 조기 발견 및 치료
  ○ HIV 감염인 및 에이즈 환자에 대한 상담 및 보호‧지원으로 성매개 

감염병 전파 차단

추진부서 감염병관리과장 이순연
감염병관리팀장 이경희 (행 4021)

감염병예방팀장 심필기 (행 4117)

    담당자 이혜림 (행 4028)

      이지연 (행 4061)

협조부서 홍보담당관, 식품위생과, 보건행정과



11. 국가예방접종 지원사업 

❖ 적기 예방접종으로 감염병 사전 예방 및 시민의 건강증진 도모

❖ 예방접종비용 국가 지원으로 가계 부담 경감 및 예방접종률 향상

□ 사업개요
  ○ 사업기간: 연중
  ○ 소요예산: 9,471백만원(국비 4,735 도비 1,421 시비 3,315) 
  ○ 사업내용
    - 어린이 18종1), 성인 4종2), 코로나19 예방접종 위탁의료기관 백신비 및 시행비 지급 
    - 국가필수예방접종 미접종자 관리 및 초·중학교 입학생 예방접종 확인사업 실시

□ 추진경과
  ○ 국가필수 및 코로나19 예방접종 위탁의료기관 백신비·시행비 지급 : 181,084건 
  ○ 초등학교 취학아동 4종 백신 접종 완료율 95.1% 달성(5,907명 중 5,447명 완료)
  ○ 중학교 취학아동 3종 백신 접종 완료율 74.6% 달성(5,541명 중 3,989명 완료) 
  ○ 영유아 완전접종률 88.39% 달성(3,169명 중 2,801명 완료)

□ 추진계획
  ○ 2024. 01.      : 국가예방접종사업 계획 수립
  ○ 2024. 01.~ 12.: 예방접종사업 홍보 실시, 위탁의료기관 예방접종 교육  
                     및 방문점검 실시, 예방접종비용 상환 심사 및 비용 지급
  ○ 2024. 02.~ 06.: 초·중학교 입학생 예방접종 확인사업 실시
  ○ 2024. 09.~ 12.: 인플루엔자, 코로나19 예방접종사업 실시 

□ 기대효과 
  ○ 적기 예방접종과 접종률 제고로 지역사회 감염병 퇴치 및 집단 감염을 

방지하여 시민의 건강증진에 기여
추진부서 감염병관리과장 이순연 감염병예방팀장 심필기(행 4117) 담당자 정한솔(행 4156) 박준성(행4157) 

이소망(행 4158)

협조부서 복지과, 노인장애인과, 아동보육과, 보건행정과, 읍면동 행정복지센터 

1) BCG(피내용),B형간염,DTaP,Td,Tdap,IPV,DTaP-IPV,DTaP-IPV/Hib,Hib,PCV,MMR,수두,일본뇌염불활성화백신,일본뇌염약
독화생백신,A형간염,사람유두종바이러스,인플루엔자,로타바이러스

2) 폐렴구균, 인플루엔자, 장티푸스, 신증후군출혈열





Ⅳ. 주요업무 추진계획

 

보 건 사 업 과

주 요 업 무

  1. 정신건강증진 및 자살예방사업 추진

  2. 지역사회 정신질환 퇴원환자 관리체계 구축

  3. 시군 정신응급대응체계 구축

  4. 산후우울증 관리 「모락모락(母樂母樂)」 

  5. 한편의 아름다운 건강습관 만들기

  6. 시민 중심 금연지원·환경조성

  7. 심뇌혈관질환 예방관리

  8. 맞춤형 방문건강관리

  9. 편견은 빼고(-) 기억은 붙잡고(+) 김포치매안심센터

 10. 가치 매일, 함께하는 치매 맞춤형 사례관리





1. 정신건강증진 및 자살예방사업 추진 

❖ 정신건강인식개선, 정신질환 조기발견 및 위기 개입 등 지역사회 중심의 

통합적인 정신건강증진사업을 통한 생명존중 문화 조성

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 2,335백만원(국비 767, 도비 242, 시비 1,326)
  ○ 추진방법 : 김포시정신건강복지센터 위탁운영
  ○ 주요내용
    - 정신건강증진사업 홍보·캠페인 등을 통한 정신건강 인식개선 
    - 중증정신질환자 관리(조기발견, 사례관리, 재활프로그램 운영 등)
    - 자살예방 위기개입 및 생명존중 문화 조성
    - 중독질환자 단기개입 서비스 지원 및 사례관리 등
    - 북부권 정신건강증진사업(중증정신질환, 정신건강증진 등) 확대

□ 추진경과

  ○ 정신질환자 등록·관리 : 753명 * 매년 증가 추세

  ○ 자살예방사업 : 등록·관리 191명, 위기개입 12명, 자살예방 상담 183명
  ○ 중독관리사업 : 알콜중독환자 단기개입 40명 *2022.7월~ 업무추가

□ 추진계획

  ○ 2024. 1. ~ 12. : 사업계획 및 정신건강증진 업무추진
  ○ 2024. 12.      : 사업평가 

□ 기대효과

  ○ 중증정신질환자의 증상관리 및 삶의 질 향상
  ○ 지역주민의 정신건강 서비스 확대 및 정신건강 관리능력 강화

추진부서 보건사업과장 김영주 보건사업팀장 고종중 (행 4121) 간호8급 이미나 (행 4124)  



2. 지역사회 정신질환 퇴원환자 관리체계 구축 

❖ 「서현역 사건」, 「신림동 사건」, 등 미치료 및 치료중단 정신질환자의 「묻지마 

범죄」 예방을 위한 퇴원환자 관리 및 사회적응 체계 구축

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 관내 3개 정신의료기관 퇴원 예정자
  ○ 소요예산 : 비예산
  ○ 사업내용
    - 정신의료기관  퇴원예정자 리플릿 및 키트* 배부
    - 민·관 관계자 회의를 통한 현황 파악 및 업무 개선
    - 퇴원 후 지속적인 환자 관리를 위한 퇴원예정자 프로그램 병원 방문 진행
  ○ 추진절차 

   

관내 퇴원 
예정자 현황 
취합(월1회)

⇒
퇴원예정자 

사전 
면담(대면상담)

⇒ 대상자 관리 
계획 수립 ⇒

정신건강복지센터 
등록 및 사례관리 

서비스 제공  

    * 키트 : 마스크, 스티커, 홍보물 등 

□ 추진계획

  ○ 2024. 1.       : 사업계획 수립 (30회/3개 병원)
  ○ 2024. 1. ~ 12. : 관계자 회의 및 퇴원예정자 지원 프로그램 진행
  ○ 2024. 12.      : 사업평가
 
□ 기대효과

  ○ 퇴원 후 정신질환자의 지역사회 적응 및 안정적인 생활 유지를 위한 
돌봄 체계 구축 

추진부서 보건사업과장 김영주 보건사업팀장 고종중 (행 4121) 담당자  이명옥 (행 4122)



3. 시군정신응급대응체계 구축 

❖ 자·타해 위험성이 있는 정신질환자의 보호 및 시민의 안전을 위한      

응급입원 전담 공공병상 운영

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 관내 정신의료기관 1개소(김포한누리병원)
  ○ 소요예산 : 196백만원(국비 98, 도비 15, 시비 83)
    - 산출내역 : 98,000천원 × 2병상 = 196,000천원
  ○ 사업내용
    - 정신응급환자 입원용 2개 병상 운영지원(24시간 365일)
    - 응급입원 및 진료가 필요한 정신질환자 발생 시 확보된 공공병상으로 이송

□ 추진경과

  ○ 2024년 시군 정신응급대응체계 구축사업(국도비) 수요조사 (2023.8.)
    → 관내 입원가능 정신의료기관 3개소 중 정신의료기관 1개소 신청 
    → 민간정신의료기관 1개소 선정 후 운영비 지원 

□ 추진계획

  ○ 2024. 1.       : 사업계획 수립
  ○ 2024. 1. ~ 12. : 정신위기대응체계 구축 응급병상 운영 및 실적관리
  ○ 2024. 12.      : 사업평가 
 
□ 기대효과

  ○ 정신질환자의 응급입원 병상 확보로 정신질환자 보호 및 시민의 안전 확보 
  ○ 민간정신의료기관 공공병상 지원으로 정신응급상황 발생 시 신속 대처

추진부서 보건사업과장 김영주 보건사업팀장 고종중 (행 4121) 담당자  이명옥 (행 4122)



4. 산후 우울증 관리 『 모락모락(母樂母樂) 』

❖ 임신·출산으로 인한 심리적인 불안 및 호르몬의 변화로 생기는 정신건강

위험요소를 조기발견하여 산모의 정신건강증진 도모

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 김포시 임산부 (2023년 12월 말 기준 등록 인원 : 2,769명)
  ○ 소요예산 : 비예산
  ○ 사업내용
    - 온·오프라인을 통한 우울증 사전검사 안내 및 홍보
    - 모자보건사업 한눈에 보기 책자, 포스터 제작으로 지속적인 안내
    - 고위험임산부 대상 전문치료기관 연계 및 상담 지원

※ 보건행정과 모자보건팀 협조 연계 추진

□ 추진계획

  ○ 2024. 1. ~ 12. : 사업계획 및 업무추진
  ○ 2024. 12.      : 사업평가 
  ○ 사업 수행 절차
    - 우울증 검사 큐알코드 접속 → 설문조사 → 정신보건센터 담당자 접수  
      →고위험군 개별연락 상담 → 전문치료기관 연계 → 지속적인 관리 

□ 기대효과

  ○ 산후 우울증 예방 및 관리를 통한 임신과 출산에 따른 산모의 적응 및 
안정적인 가정생활 지원

추진부서 보건사업과장 김영주 보건사업팀장 고종중 (행 4121) 담당자 이미나 (행 4124)

협조부서 보건행정과 모자보건팀, 읍면동 행정복지센터



5. 한편의 아름다운 건강습관 만들기 

❖ 지역사회 건강 문제 및 시민 요구도를 반영한 건강증진 서비스 제공

❖ 생애주기별 취약계층 건강행태 개선으로 건강수준 향상 및 건강격차 감소

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 763백만원(국비 139, 도비 151, 시비 473)
  ○ 사업내용 : 건강증진 통합서비스 제공, 지역사회 건강조사, 지역자원 연계

구분 신체활동/비만 구강보건 영양개선 한의약/절주
예산 77백만원 377백만원 189백만원 51백만원
규모 3,000명 35,000명 2,000명 2,000명
사업
위치

보건소, 학교, 기업체, 
공원, 산책로 등

보건소, 학교, 지역아동센터, 
장애인복지관, 가족센터 등

보건소, 지역아동센터, 
유아기관, 노인복지관 등

보건소, 보건진료소, 학교, 
마을회관, 기업체 

주요
내용

‧비대면 건강걷기(모바일앱)

‧질환예방 운동교실

‧아동‧성인 비만예방 프로그램

‧초등 돌봄 놀이터

‧전/후 검사 및 건강정도 평가

‧초등학교 4학년 치과주치의사업
‧장애인 치과 진료의 날 운영
‧취약계층 구강보건사업
‧어린이 치과체험교실
‧구강보건의 날 행사
‧불소양치용액 배부(시민의 7%)

‧영양플러스사업 (보충식품 

 지원, 영양평가, 빈혈 개선)

‧어린이 미각체험 활동 및 교육

‧홀로 어르신 요리교실

‧영양상담실 운영 및 교육

‧거동불편대상 방문 한의진료

‧어르신 한방기공체조

‧절주 체험교육 및 캠페인

‧청소년 흡연·음주 예방교육

 (금연사업연계)  

□ 추진계획

  ○ 2024. 1. ~ 12. : 사업계획 수립 및 사업별 프로그램 운영, 평가
  ○ 2024. 3. ~ 12. : 지역사회 건강조사 
  ○ 2024. 5. ~ 11. : 경기도 초등학교 치과주치의사업, 지역사회협의체 구성‧운영
 
□ 기대효과

  ○ 통합건강서비스 제공으로 지역주민의 건강증진 및 만성질환 예방
  ○ 일상 속 건강생활실천 유도로 자기관리 능력 배양 및 건강수명 연장

추진부서 보건사업과장 김영주
건강증진팀장 김효영 (행 4131)
방문보건팀장 신수정 (행 4141)

담당자  조태연 (행 4132)
담당자  신지혜 (행 4185)
담당자  이문영 (행 4186)
담당자  이지혜 (행 4133)

협조부서 체육과, 공원관리과



6. 시민 중심 금연지원·환경조성 

❖ 금연구역 지정 및 관리를 통해 간접흡연 피해를 방지하고 흡연자 대상 

   금연지원서비스 제공으로 지역사회 흡연율 감소 및 시민의 건강증진에 기여

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 253백만원(국비 112, 시비 141)
  ○ 사업내용 

구

분

금연지원사업
금연환경조성

금연클리닉 운영 흡연예방관리

사업
대상

 금연을 하고자 하는 시민
(1,680명)

생애주기별 대상자
국민건강증진법 및 김포시 금연구역    
간접흡연 피해방지조례 해당구역

주요

내용

‧ 금연클리닉 대상자 상담 및 등록관리
‧ 일산화탄소, 혈압측정
‧ 니코틴보조제, 행동요법물품제공
‧ 6개월 금연성공자 기념품제공
‧ 6개월서비스제공후 추구관리

‧ 유치원 : 시청각 자료 이용 교육
‧ 초등학교 : 홀로그램, 마술, 무용 등
‧ 청소년 : 대면 및 방송 송출 등
‧ 성  인 : 개인, 기업체 방문 

 

‧ 도시공원 금연구역 안내표지판 설치 
‧ 버스정류장, 택시 승강장 금연구역 노면표지
‧ 공동주택 금연구역 지정
‧ 금연단속원의 지도 점검 / 과태료 부과
 - 교육환경보호구역 중 절대보호구역
 - 주유소, 충전소 전체
 - 기타 간접흡연 피해방지 인정된 장소

예산 223백만원(인건비 포함) 30백만원

□ 추진경과

  ○ 구래동 문화의거리 금연거리 지정 (‘23.12.22.) 
  ○ 김포시 제1호 공개공지 금연구역 지정 : 이마트 김포한강점 (조례 개정 : ‘23.7.)
  ○ 도시공원 금연구역 태양광 LED 안내표지판 설치 : 20개소 
  ○ 버스정류소 금연구역 노면표지 설치 : 쉘터형 버스정류소 94개소

□ 추진계획

  ○ 2024. 1.       : 사업계획서 작성 
  ○ 2024. 1. ~ 12. : 사업홍보 및 업무추진
  ○ 2024. 12.      : 사업평가

추진부서 보건사업과장 김영주 보건사업팀장 고종중 (행 4121) 담당자 신유림 (행 4125)

협조부서 공원관리과, 체육과, 대중교통과



7. 심뇌혈관질환 예방관리 

❖ 고혈압·당뇨병 조기발견, 자가관리 역량강화를 위한 상시 교육 프로그램 운영

❖ 고혈압·당뇨병 질환자 합병증 예방과 치료율 향상을 위한 의료비 등 지원

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 소요예산 : 96백만원(국비 10, 시비 86)
  ○ 사업내용 : 고혈압·당뇨병 지역사회 홍보, 조기발견, 예방관리교육, 

합병증 예방 및 치료율 향상을 위한 만성질환 의료비 지원

□ 추진계획

  ○ 2024. 1.       : 사업계획서 작성
  ○ 2024. 1. ~ 12. : 사업대상자 모집 및 업무추진
  ○ 2024. 12.      : 사업평가 

□ 기대효과

  ○ 만성질환 예방교육 및 ‘누구나 고·당 톡톡(Talk Talk)’ 상담기관 확대 
   - (기존) 보건소 1개소 → (확대) 14개소  ※ 보건지소 6개소, 보건진료소 7개소 추가

추진부서 보건사업과장 김영주
방문보건팀장 신수정 (행 4141)
건강증진팀장 김효영 (행 4131)

담당자 이혜진 (행 4142)
담당자 신지혜 (행 4185)

협조부서 보건행정과, 북부보건과

구분

예방홍보 환자 조기발견 질환교육 의료비 지원

지역사회
홍    보

대사증후군
관리사업

누구나 고·당 톡톡 
(Talk Talk)

교육상담
고혈압·당뇨병
표준화교육

고당 
e-공부방

고혈압·당뇨병 
본인부담 

약제비 지원

안검진 
기본검사비 

지원
위치 보건소 보건소

고촌읍 보건지소
보건지소(6개소)
보건진료소(7개소) 보건소 보건소 보건소 보건소

기간 연 중 연 중 연 중 3월~10월
(6~8월 제외, 주 1회) 연 중 연 중 연 중

대상 일반시민 20세~64세
(1,000명)

지소·진료소 
방문민원

고혈압·당뇨병 유질환자
70명(실인원)

일반
시민

고혈압·당뇨병 환자
65세 이상

(보건기관 이용자) 50세이상

예산 11,965천원 21,286천원 비예산 비예산 660천원 57,600천원 5,000천원

내용 캠페인, SNS게시
홍보물 제작 등

검사, 질환상담 및 교육
(예약제 운영)

이론· 실습
(기수별 4회)

온라인
교육

고혈압·당뇨병 
각 3,000원/월

10,000원 
/연 1회



8. 맞춤형 방문건강관리 

❖ 건강취약계층(장애인, 독거노인 등) 직접방문, ICT활용 비대면 건강관리 

   서비스 제공으로 허약 진행 속도 지연 및 자가건강관리 능력향상

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 1,750명 (65세 이상 어르신, 독거노인, 장애인, 재가암환자 등)
  ○ 소요예산 : 169백만원(국비 78, 도비 3, 시비 88)
  ○ 사업내용 : 등록·관리, 군별 분류, 건강위험요인에 따른 건강관리서비스 제공
  ○ 추진절차

□ 추진계획

  ○ 2024. 1. ~ 3.  : 사업계획서 작성, 기간제근로자 인력채용(2명)
  ○ 2024. 1. ~ 12. : 사업대상자 모집 및 업무추진
  ○ 2024. 12.      : 사업평가

□ 기대효과

  ○ 전문인력(물리치료사) 예산 1명 국비 확보로 전문적 서비스 제공
  ○ 대상자별 건강문제, 가구특성 등을 고려한 적정서비스 제공 
   - 방문유형별(대면&비대면), 건강유형별(장애인&암환자&만성질환자) 등

추진부서 보건사업과장 김영주 방문보건팀장 신수정 (행 4141) 담당자 이혜진 (행 4142)
담당자 최희주 (행 4190)

협조부서 읍면동 행정복지센터

                                                                                              (필요시)

대상자 
확보 및 

건강면접
조사

⇒

대상자별 서비스 선정

⇒

서비스제공

⇒

지
역
자
원
연
계

(독거노인 등) 방문건강관리 신체계측, 기본건강관리,자원연계 등
(허약·만성질환자) AI·IoT기반 어르신 건강관리 6개월 집중관리, 디바이스 제공 등

장애인 지역사회중심재활사업 낙상예방, 관절구축 예방운동 교육 등
암환자 재가암환자 건강관리 영양·식생활 교육, 특수영양식이 제공 등



9. 편견은 빼고(-), 기억은 붙잡고(+) 
              - 김포시치매안심센터 - 

❖ 「치매 통합관리 서비스」 제공으로 치매 중증화 지연 및 사회적 비용 경감으로 
치매 환자 삶의 질 향상에 기여

□ 사업개요
  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 만 60세 이상 시민, 치매 환자 및 가족(동지역·고촌읍)  
  ○ 소요예산 : 771백만원(국비 390, 도비 155, 시비 226)
  ○ 사업내용

구 분 사업 분류 세부 내용

치매 예방
· 예방사업(5,300명) →
· 인식개선·교육사업 →
· 친화적 환경조성  →

- 전산화 인지자극, 라탄, 웃음 등을 이용한 인지 예방·강화 훈련 프로그램 
- 온·오프라인을 통한 치매 예방 교육 및 인식개선 홍보
- 치매극복선도 단체·학교 지정, 치매파트너 양성, ‘치매극복의 날’ 개최

치매조기
검 진

· 인지선별검사     →
  (3,500명)
· 진료 및 감별검사 →

- CIST 시행 
  ⇒ 정상은 1년마다 재검사, 인지저하자는 신경심리검사(CERAD-K) 시행
- 감별검사비(혈액검사, 뇌 CT) 지원 → 기준중위소득 120% 이하 

치매 지원 
및 혜택

· 치료관리비(750명) →
· 조호 물품 제공   →
· 맞춤형 사례관리  →
· 실종예방사업     →

- 기준중위소득 120% 이하 치매 환자 치매 치료 약제비 지원(월 최대 3만원)

- 돌봄에 필요한 기저귀, 물티슈, 방수매트 등 제공
- 돌봄 사각지대 치매 환자 발굴 → 지역사회 자원 연계
- 치매 환자 지문등록, 배회 인식표 발급, 배회감지기 보급 및 관리

치매 관리 
서비스

· 인지향상교실, 쉼터→
· 가족 및 보호자 지원 →
  (1,200명)
· 공공후견사업     →

- 치매 악화 방지를 위해 전문 인지 재활 프로그램과 돌봄 제공

- 돌봄 부담 분석 및 가족 상담, 치매 가족 교육, 자조 모임 등

- 치매 환자에게 성년후견제도를 이용할 수 있도록 지원

□ 추진계획

  ○ 2024. 1.       : 김포시 치매 관리 종합 시행계획 수립
  ○ 2024. 1. ~ 12. : 치매 통합관리 서비스 제공
  ○ 2024. 12.      : 사업평가

□ 기대효과

  ○ 치매 환자와 가족, 지역사회가 함께하는 치매 안심 사회 실현
  ○ 치매에 대한 경각심 고취, 인식개선으로 더불어 살아가는 사회적 공감대 형성 

추진부서 보건사업과장 김영주 치매관리팀장 이청희 (행 4166) 담당자 구찬미 (행 4167)
           변희연 (행 4168)

협조부서 북부보건센터, 고촌읍·동 행정복지센터



10. 가치 매일, 함께하는 치매 맞춤형 사례관리 

❖ 지역사회 자원 연계를 통한 치매 환자의 돌봄 사각지대 해소

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중
  ○ 사업대상 : 약 50가구(독거, 부부치매 등 사례관리가 필요하다고 판단되는 자)
  ○ 소요예산 : 비예산     
  ○ 사업내용

사례관리
대상자 발굴 
및 심층 상담

▶
초기 평가

대상자 욕구
및 문제 사정

▶

대상자 분류
(응급/집중/일반)
치매사례관리
위원회 심사

▶
대상자 별 

맞춤형 사례관리 
실행계획 수립

▶
지역사회연계
서비스 제공
및 사후관리

 ※ 치매사례관리위원회: 월 1회 또는 필요시 개최, 치매안심센터 협력 의사, 사례관리 담당자(간호사, 사회복지사) 

□ 추진경과

  ○ 치매 환자 맞춤형 지역사회 외부자원 발굴(‘22년 6건 → ‘23년15건 확대) 
  ○ 김포시약사회를 통한 맞춤형 복약지도로 약물 오남용 예방
  ○ 김포시자원봉사센터와 연계한 이불 빨래 서비스를 통한 위생 관리 및   

생활환경 개선으로 삶의 질 향상
 

□ 추진계획

  ○ 2024. 1. ~     : 김포시 지역사회 자원* 연계 가능 사업 발굴·협의 및 
                      치매 환자 맞춤형 사례관리 계획 수립 
                         * 김포시약사회, 김포시지역사회협의체 등
  ○ 2024. 2. ~ 12. : 대상자 발굴 및 지역자원 연계 사례관리 서비스 제공
  ○ 2024. 12.      : 치매 환자 맞춤형 사례관리 사업평가
 

추진부서 보건사업과장 김영주 치매관리팀장 이청희 (행 4166) 담당자 구찬미 (행 4167)
           변희연 (행 4168)

협조부서 북부보건센터, 고촌읍·동 행정복지센터



Ⅳ. 주요업무 추진계획

북 부 보 건 센 터

주 요 업 무

  1. 건강한 치아 100세까지! 구강보건사업

  2. 야간 순환운동 교실 운영

  3. 뉴 스포츠 프로그램 운영

  4. ‘우리, 함께해요’ 독거어르신 햇빛쬐기

  5. 비대면 모바일 헬스케어 서비스

  6. 어르신, 장애인 신체활동 강화사업

  7. 맞춤형 방문건강관리 사업

  8. 심뇌혈관질환예방 및 방문재활 관리

  9. 선제적 치매관리 체계 구축

 10. 진료검진사업 운영





1. 건강한 치아 100세까지! 구강보건사업 

❖ 전 생애에 걸쳐 구강질환의 예방, 올바른 구강건강 습관 형성을 독려

   하여 지역주민의 구강건강 증진 도모

□ 사업개요 

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 60백만원 (국비18  시비42 )
 ○ 사업대상 : 임산부·영유아 ~ 노인, 취약계층 
 ○ 주요내용 
   - 생애주기별 맞춤형 구강건강교육 및 서비스 제공
   - 취약계층 사회복지시설 연계, 체험형 구강건강 프로그램 운영
   - 노인복지관, 치매안심센터 연계한 ‘건강한 100세 구강관리’ 교육
   - 충치예방과 시린이 완화를 위한 불소양치용액 배부

□ 추진계획

 ○ 생애주기별 구강질환 예방 및 관리 교육 : 1,300명
   - 영유아, 아동, 청소년기, 성인 구강질환 예방 및 관리 교육 
   - 임산부 ‘헬로우베이비!’, 기업체 ‘스마일 챌린지’ 프로그램 운영 
   - 노인대상 ‘건강한 100세 교육’, ‘시니어 잇몸튼튼’ 교육
 ○ 취약계층 구강건강관리 행복나눔이 프로그램 운영 : 500명
 ○ 충치예방과 시린이 완화를 위한 불소용액양치사업 : 6,100명
   
□ 기대효과

 ○ 생애주기별 맞춤형 구강 서비스 제공으로 구강건강에 대한 인식개선    
   및 습관형성, 삶의 질 향상

추진부서 북부보건센터장 심인섭 보건관리팀장 최계숙 (행 4191) 담당자 강현주 (행 4199)

협조부서 보건사업과, 읍·면·동 행정복지센터



2. 야간 순환운동 교실 운영 

❖ 개인별 맞춤형 순환운동 프로그램을 제공함으로써 만성질환 예방 등 자가

건강관리 능력 향상

□ 추진배경

 ○ 직장인, 가사노동 등 시간적·경제적 여유가 없는 시민 대상 야간 순환
   운동 프로그램 제공
 ○ 재활운동센터 순환운동기구(유산소, 부위별 근력 기구 구성) 활용    

□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 2024년 3월~11월
 ○ 소요예산 : 비예산(※ 전직원 사전 교육으로 프로그램 운영 인력 활용)
 ○ 사업장소 : 북부보건센터 2층 재활운동센터, 노인체력증진실
 ○ 사업대상 : 20세 이상 60세 이하 북부권 시민 
 ○ 주요내용 
   - 신체능력 분석 후 개인 맞춤형 운동으로 근력, 근·심폐지구력 향상
   - 순환형 운동기구(밀론)와 유산소 운동기구 2종을 활용한 순환운동
   - 야간시간 18:30 ~ 20:30, 월~목요일 운영  
      
□ 추진계획

 ○ 2024. 1. ~ 2.  : 사업계획 수립, 사업 홍보 및 대상자 모집
 ○ 2024. 3. ~ 11. : 야간 순환운동 교실 운영
 ○ 2024. 12. : 사후 평가 및 만족도 조사, 사업결과 보고

□ 기대효과

 ○ 직장인등 보건소 이용이 어려운 시민대상으로 야간 순환 운동 프로그램을    
   운영하여 건강관리 및 만성질환 예방 

추진부서 북부보건센터장 심인섭 건강생활팀장 박봉정 (행 4196) 담당자  임은영 (행 4197)



3. 뉴 스포츠 운동교실 운영 

❖ 초등학생 대상으로 다양한 종목의 뉴스포츠를 제공하여 건강 생활습관 형성 

및 신체 성장 발달 도모

□ 추진배경

 ○ 체육시설이 부족한 북부권 초등학생에게 방학 기간 동안 신체 활동을 제공
   하여 자가건강관리 능력 및 기초체력 향상에 기여    
  ※ 뉴 스포츠 : 기존 스포츠 종목의 규칙과 용구 등을 쉽게 즐길수 있도록 간소화하여 변형한 생활 체육

□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 2024년 1월 ~ 2월, 7월 ~ 8월(10주/10차시)
 ○ 소요예산 : 비예산(※ 김포시 체육회 강사 활용)
 ○ 사업장소 : 북부보건센터 3층 다목적실
 ○ 사업대상 : 관내 초등학교 저학년 30명
 ○ 주요내용 
   - 쉽게 즐길 수 있는 뉴 스포츠 프로그램 운영으로 초등학생 신체활동 증진
   - 스캐터볼, 스태킹, 후크볼, 패드민턴, 플로어 컬링 등 뉴 스포츠 프로그램 운영 
      
□ 추진계획

 ○ 사업홍보 : 홈페이지 및 일간지 홍보, 학교별 공문 발송
 ○ 접수방법 : 희망자 개인별 전화 및 방문 접수

□ 기대효과

 ○ 외부활동이 줄어드는 방학기간동안 초등학생들에게 적절한 신체 활동을 제공  
    하여 기초 체력 향상 및 협동심 고취

추진부서 북부보건센터장 심인섭 건강생활팀장 박봉정 (행 4196) 담당자  허  명 (행 4209)

협조부서 체육과



4.‘우리, 함께해요’독거어르신 햇빛쬐기 

❖ 북부권 독거어르신의 사회활동증진 및 자가건강관리 능력 향상 도모

□ 추진배경

 ○ 북부권에 거주 중인 독거어르신 대상으로 다양한 프로그램을 추진하여  
   사회활동 참여 기회를 높이고 건강관리 서비스를 제공하고자 함
□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 2024. 9월 ~ 11월 (총 8주)
 ○ 사업장소 : 북부보건센터 3층 다목적실 등
 ○ 사업대상 : 북부권 거주 독거어르신 10명 내외
 ○ 주요내용 : 대상자에게 햇빛쬐기 등 6가지 영역의 프로그램 적용
□ 추진계획

회차 영  역 주요내용 비  고
1 기초건강관리 • 고혈압·당뇨병 질환 교육 (혈압·혈당 측정)

매회 햇빛쬐기 
10분 이상 실시

2 규칙적운동실천 • 생활체조 및 공원걷기

3 안전관리 • 낙상예방, 겨울철 사고예방관리

4 정신건강관리 • 우울증예방교육

5 안전관리 • 응급사고예방 (CPR, 소화기 사용법 등)

6 보건복지연계 • 치매예방교육

7 보건복지연계 • 구강관리교육

8 사회활동증진 • 공원산책하며 서로 사진찍어주기

□ 기대효과

 ○ 독거 어르신의 신체적, 정신적 활동 증진 및 삶의 활력 도모
추진부서 북부보건센터장 심인섭 방문보건팀장 연은영 (행 4201) 담당자  김현우 (행 4202)

협조부서 김포소방서



5. 비대면 모바일 헬스케어 서비스 

❖ 건강위험요인이 있는 지역주민에게 정보통신기술(ICT)을 활용한 비대면  

맞춤형 헬스케어 서비스 제공으로 건강 관리능력 및 건강수준 향상 도모

□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 64백만원(국비 19  시비 45)
 ○ 사업대상 : 20세~65세 김포시민 180명
 ○ 주요내용  
   - 모바일 앱을 통해 24주 맞춤형 비대면 건강관리 서비스 제공 
   - 운동, 건강, 영양 영역별 집중상담, 건강행태 개선 유도

     

1단계(8주)

 è 

2단계(8주)

 è 

3단계(8주)

• 생활습관 분석

• 건강습관 바꾸기

• 자가 건강관리계획

  수립 및 실천

• 건강생활 유지

• 건강관리 지속실천

• 생활습관 체화

□ 추진계획

 ○ 2024. 1. ~ 3. : 계획 수립, 전문인력 채용, 대상자 선정 
 ○ 2024. 4. ~ 10. : 건강검진 및 전문상담, 24주간 앱 모니터링
 ○ 2024. 11. ~ 12. : 사업평가 및 추후 관리서비스 제공

□ 기대효과

 ○ 정보통신기술(ICT) 기반 수혜자 중심의 효과적인 건강관리 서비스를 제공하여  
   공공분야의 비대면 건강증진서비스 패러다임 전환

추진부서 북부보건센터장 심인섭 건강생활팀장 박봉정 (행 4196) 담당자  임은영 (행 4197)

협조부서 읍·면·동 행정복지센터



6. 어르신, 장애인 신체활동 강화사업 

❖ 신체활동 부족이나 장애로 인하여 신체기능 저하 문제를 가진 60세 이상 어르

신에게 체계적인 신체활동 및 재활 프로그램을 제공하여 건강관리 능력 증진

□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 39백만원(시비 39)
 ○ 사업장소 : 북부보건센터, 북부권 5개 읍·면 경로당 등
 ○ 사업대상 : 북부권 거주 만 60세 이상 어르신과 등록장애인
 ○ 주요내용 

구 분 내 용

청춘두배로 건강체조 신체활동 저하 어르신에게 소도구, 유산소 운동 프로그램 제공

근력저축 운동교실 자기건강관리 능력을 향상시키기 위한 개인별 맞춤형 근력운동 지도 

건강으로 通하는 운동교실 허약체질 어르신에게 유산소, 근육·관절 운동 교육

세상과 소通하는 운동교실 순환운동기구와 재활기구를 이용 장애인을 위한 맞춤형 재활교육

청춘드림 체조마을 5개 읍·면 경로당 등 생활터로 찾아가 건강체조 등 교육 

□ 기대효과

 ○ 양질의 운동프로그램을 제공하여 신체기능 저하를 방지하고 건강수명 연장
 ○ 맞춤형 관리로 장애인의 건강증진 및 일상생활 자립 능력 증진

추진부서 북부보건센터장 심인섭 건강생활팀장 박봉정 (행 4196)
담당자 배소정 (행 4195)
       허  명 (행 4209)

협조부서 체육과, 읍·면·동 행정복지센터



7. 맞춤형 방문건강관리 사업 

❖ 다양한 보건·복지 서비스 연계로 건강 및 사회 안전망 구축

❖ 자가건강관리 능력향상 및 허약 예방 등을 통한 건강수준 향상 도모

□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 109백만원 (국비 52.5 도비 2 시비 54.5)
 ○ 사업대상 : 저소득층, 독거노인, 재가암 환자 등 건강취약계층
 ○ 주요내용 
   - 방문건강관리대상자 신규 발굴 및 등록 관리
   - AI•IoT기반 어르신 건강관리 대상자 등록 및 서비스 제공
    · 지속적인 대상자 맞춤형 비대면 컨설팅 및 건강정보 제공
    · 디바이스 제공(총 5종) 및 오늘건강 APP 미션실천 유도
   - 만성질환 및 재난(폭염·한파 등) 발생 시 위기관리 대응 건강관리

□ 추진계획

 ○ 방문건강관리 대상자 발견 및 등록 관리 : 1,000가구
 ○ AI·IoT 대상자 신규 발굴 및 등록 관리 : 150명
 ○ 재난 대비(폭염·한파 등) 관리 : 방문·전화·문자 등
 ○ 독거노인, 허약노인 대상 찾아가는 방문건강관리 프로그램 운영 : 5개소
 ○ 지역사회 보건·복지 내외 자원 연계

□ 기대효과

 ○ 건강증진서비스 접근성 취약 노인가구의 자가 건강관리 역량 향상

추진부서 북부보건센터장 심인섭 방문보건팀장 연은영 (행 4201) 담당자  김현우 (행 4202)

협조부서 안전담당관, 노인장애인과, 읍·면·동 행정복지센터



8. 심뇌혈관질환예방 및 방문재활 관리 

❖ 심뇌혈관질환 예방 및 조기 발견으로 시민의 건강수명연장 도모

❖ 지역사회 장애인 건강관리 능력 향상 및 사회참여 기회 제공

□ 사업개요

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 31백만원 (국비 9  시비 22)
 ○ 사업대상 : 30세 이상 지역주민, 장애인
 ○ 주요내용 
   - 심뇌혈관질환 예방 및 조기 발견·관리를 위한 표준화 교육
   - 장애인 등록 및 건강관리, 지역사회 자원 연계

□ 추진계획

 ○ 고혈압·당뇨병 표준화 교육 : 24회
 ○ 심뇌혈관질환 자가관리 : 혈압·혈당 기기 대여 각 50명
 ○ 심뇌혈관질환 예방관리 홍보 : 캠페인, 현수막, 리플릿 등
 ○ 지역사회 장애인 발견 및 등록 관리 : 320명
 ○ 장애인 지역사회 참여 증진 재활 프로그램 : 18회

□ 기대효과

 ○ 심뇌혈관질환 대상자 조기 발견 및 자가 관리 능력 향상
 ○ 지역사회 장애인 건강관리 능력 향상 및 사회참여 기회 제공

추진부서 북부보건센터장 심인섭 방문보건팀장 연은영 (행 4201) 담당자  김현우 (행 4202)

협조부서 보건사업과, 읍·면·동 행정복지센터



9. 선제적 치매관리 체계 구축 

❖ 치매예방, 조기발견, 등록·관리, 인지 프로그램 운영을 통한 치매 악화

   지연 및 치매 친화적 환경조성

□ 사업개요 

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 240백만원 (국비 192  도비 7  시비 41)
 ○ 사업대상 : 60세 이상 주민, 치매환자와 가족
 ○ 주요내용
   - 치매상담, 등록관리, 조기검진 등 치매통합관리 서비스 제공 
   - 치매예방관리, 맞춤형 사례관리 및 치매쉼터 운영 
   - 치매환자 가족의 부담 경감을 위한 지원 확대   

□ 추진계획

 ○ 치매유병률, 중증치매환자 증가 방지를 위한 전문적인 프로그램 운영
 ○ 선제적 치매 예방과 관리를 위한 찾아가는 인지선별검사 실시
 ○ 맞춤형 사례관리를 통한 치매환자의 돌봄 사각지대 해소  
 ○ 치매환자 실종 예방사업 : 지문등록, 배회인식표, 배회감지기 지급
 ○ 치매인식개선을 위한 치매안심마을 지정 운영 

□ 기대효과

 ○ 찾아가는 인지선별검사 확대로 교통 취약지역 치매조기검진 강화
 ○ 치매환자 가족 대상 다양한 프로그램 신설을 통해 치매환자 돌봄과 가사  
    병행의 부담 경감

추진부서 북부보건센터장 심인섭 치매관리팀장 장미경 (행 4211) 담당자 김한나(행 4212)

협조부서  농업진흥과, 복지과, 읍·면·동 행정복지센터



10. 진료검진사업 운영  

❖ 신청사 개소에 따른 수준 높은 의료서비스 제공으로 북부권 의료 

편의성 증대 및 질적 향상 도모

□ 사업개요 

 ○ 사업기간 : 연중
 ○ 소요예산 : 66백만원(시비 100%)
 ○ 사업대상 : 김포시민
 ○ 주요내용
   - (진료·치료) 만성질환 등 1차 진료, 한의진료, 물리치료
   - (제증명발급) 건강진단결과서, 건강진단서 검진
   - (모자보건) 임산부 등록‧관리, 예방접종 및 예방접종증명서 발급
   - (진단검사) 간기능, 신장기능, 고지혈증 등 임상병리검사, 골밀도 측정

□ 추진경과

 ○ 2023.04.20. : 진료, 제증명 검진 및 유·무료 검사 개시
 ○ 2023.07.03. : 재활대상자 대상 물리치료실 운영 
 ○ 2023.11.06. : 침치료 및 한약제제 처방 등 한의진료 업무 개시

□ 추진계획

 ○  만성질환 관리를 위한 1차 진료 및 한의 진료
 ○ 재활 대상자 집중관리 및 일반시민 대상 물리치료
 ○ 감염병 예방 및 질병의 조기 발견을 위한 검사 및 예방접종 사업 

□ 기대효과

 ○ 북부권 시민의 접근성 향상 및 신속한 민원처리로 시민 만족도 향상

추진부서 북부보건센터장 심인섭 진료검진팀장  양은정(행 4221)
담당자 이명옥(행 4223) 김주영(행 4219)
        양은지(행 4222) 김소영(행 4224)
       이정원(행 4227) 권정희(행 4225)

협조부서 보건행정과, 읍·면·동 행정복지센터


