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Ⅰ. 2018년도 업무성과

1  공공보건기관 환경개선 및 시민편의 업무 확대 

□ 보건(지)소 업무환경 개선 및 이용률 향상

  ○ 보건소 별관 증축 준공(‘18.6.25) : 사무실, 교육 전용 공간 등 확보・운영

  ○ 양촌읍보건지소 업무확대 후 전년대비 제증명 발급 실적 202% 향상

      (2017년 총 4,490건 → 2018년 총 9,089건)

    - 건강진단결과서 8,216건, 건강진단서 455건, 예방접종증명서 418건

2  시민편의를 위한 공공심야 약국운영, 약사 방문 복약지도

□ 의약업소 증가에 따른 의․약 업무 확대 운영  

  ○ 의약업소 증가율 : 6.8%(2017년 1,173개소, 2018년 1,253개소)

    - 지도점검 : 614건(의료기관 130, 약업소 267, 마약류취급업소 174

                      의료기기판매업 43)

    - 행정처분 : 21건(의료법 14, 약사법 6, 마약류관리법 1)

  ○ 공공심야 약국운영 : 1개소/365일, 조제, 판매 및 상담 2,337건

  ○ 방문복약지도 : 50명, 의약품안전사용 교육 : 17회/779명

  ○ 마약류 취급자 교육 : 2회/44명

  ○ 양귀비, 대마 등 폐기처리 : 6건
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□ 위기 대응능력 향상을 위한 응급의료 체계 구축

  ○ 응급처치 교육 : 총 53회

    - 통진읍 외 북부권 지역 28회, 동지역 등 교육 25회

  ○ 교육장비 대여 : 자동심장충격기 9회, 인체모형(애니) 8회

  ○ 자동심장충격기 점검 실시

    - 의무설치기관(공공보건의료기관, 500세대 이상 공동주택) : 100개소/213대  

3  질병정보시스템(cdc.go.kr)을 이용한 감염병 대응

□ 감염병 감시체계 강화 및 차단, 홍보

  ○ 감염병 감시 : 질병정보 모니터 210명, 표본감시기관 7개소 지정 운영

  ○ 해외유입 감염병(메르스 등) 감시를 위한 입국자 추적 조사 100%

  ○ 의료기관 감염병별 신고 준수율 98%

  ○ 감염병 조기진단(수인성・식품매개 질환 에이즈 말라리아 등) 검사 60,391건

     - 성매개감염병 2,839건, 에이즈 1,641건, B형간염 2,688건, 말라리아 42건,

       미생물 52,776건, 결핵 391건, 바이러스 및 원충검사 14건

  ○ 감염병 유행예측 조사로 초기 대응 및 예측 행정 실시 

    - 말라리아 모기밀도 조사  31회/62개소, 비브리오균  32회/ 520건

  ○ 확산 방지를 위한 감염병 및 수인성 식품매개 질환 역학조사 203건

  ○ 감염병 예방교육 및 홍보 : 155회/10,074명

  ○ 민・관・군・경 합동 생물테러 대비・대응 훈련 : 1회

  ○ 민・관 신종감염병 대응 훈련 : 1회



• • 829 • •

4  감염병 관리로 헌혈제한지역에서 해제 

□ 해충으로 인한 말라리아 및 진드기 매개 감염병 관리    

  ○ 김포시 전역 헌혈제한지역 해제 : 2018.08.29/질병관리본부

     → 해제조건 : 10만명 당 말라리아 환자 3년 연속 10명 이하

  ○ 경기도 말라리아 퇴치사업 평가 : “우수”기관/2018.12.26

  ○ 전국 최초 드론을 활용한 방역소독

□ 결핵없는 건강한 김포 만들기

  ○ 2017년 결핵등록 관리자 174명중 172명 완치(2명 치료 중)

  ○ 결핵 가족접촉자 및 결핵 의심자 등 검진 : 5,035건

    - 결핵검진(흉부X-선) : 4,121건

    - 잠복결핵검진(TST, IGRA) : 914건

5  무료 암검진, 암환자 의료비지원 확대로 경제적 부담완화

□ 저소득층 국가 암검진 및 의료비 지원

  ○ 국가 암검진 : 33,497명/65,966건(256백만원)

    - 위암 19,571건, 대장암 17,691건, 자궁경부암 15,756건 

      유방암 11,460건, 간암 1,488건

  ○ 암환자 의료비 지원 : 228명/246건(277백만원)

    - 성인암(211명) : 유방암 75명, 폐암 40명, 위암 35명, 대장암 35명 

                    간암 11명, 자궁경부암 5명, 기타 10명

    - 소아암(17명) : 백혈병 7명, 뇌종양 5명, 기타 5명

  ○ 희귀질환자 의료비 지원 : 144명/8,390건(450백만원)

    - 만성 신장병 36명, 혈우병 18명, 근육병 5명, 기타 85명 
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6  민선7기 수상 성과



• • 831 • •

Ⅱ. 2019년도 목표 및 전략

업무

여건

 ○ 지속적인 인구증가에 따른 의약업소 매년 증가 추세

    (2016년/985개소 → 2017년/1,173개소 → 2018년/1,253개소)

 ○ 북부권 읍・면 지역 대상 응급의료역량 강화 지속 필요

 ○ 해외유입 감염병 국내 재유입으로 공중보건위기 상존  

    (‘15.메르스, ’16.지카바이러스, 조류독감(AI)인체감염, ‘18.메르스)

 ○ 결핵의 집단발병 추세로 환자관리에 어려움이 큼   

 ○ 저소득층 암 검진 대상자 증가 추세 지속   

    (2016년/83,319명 → 2017년/89,702명 → 2018년/95,775명)

부서

목표
함께 누리는 시민건강 삶의 가치를 두 배로!

주요

전략

사업

 ○ 시민을 위한 차별 없는 보건의료서비스 제공방안 마련

 ○ 시민이 안심하고 이용할 수 있는 의약체계 확립

 ○ 감염병 발생감시, 신속·정확한 역학조사로 대응강화

 ○ 말라리아 등 환자 감소로 헌혈가능지역 유지

 ○ 결핵환자 치료성공률 S등급(95% 이상) 달성

 ○ 암 검진 후 유소견자 대상 사후관리 및 지원 철저 
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Ⅲ. 2019년도 주요업무계획

1. 시민만족 의약체계 관리

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 대상업소 : 1,253개소(병의원 423, 약업소 428, 의료기기 319, 의료유사업 83)

  ○ 소요예산 : 2.5백만원(시비)

  ○ 주요내용 

    - 의약업소 인·허가(신고)처리 및 지도·관리감독

□ 추진계획

  ○ 의약업소 개설(변경) 허가·신고 : 시설규격 등 현장실사 후 처리 및 관리

  ○ 의약관련업소 지도단속

    - 고발, 진정, 제보 등 수시점검 

    - 행정처분 및 시정 지시사항 이행점검

  ○ 마약류취급자 교육(약국, 병·의원, 도매업 허가·신고 개설자) : 상·하반기 2회

  ○ 양귀비, 대마 집중단속 및 폐기처분 조치 : 5 ~ 8월

     (폐기처분 : 김포시자원화센터 소각)

  ○ 의약관련 단체장 간담회 실시 : 1회/12월

□ 기대효과

  ○ 지속적인 의약업소 지도 관리로 시민보건 향상 

  ○ 철저한 관리를 통한 마약류의 불법 확산 방지
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2. 의약품 안전사용 환경조성

❖ 

❖ 

□ 공공심야약국 운영

  ○ 사업대상 : 2개소(한사랑 약국, 통진온누리 약국)

  ○ 소요예산 : 69백만원(도비 20.7, 시비 48.3)

  ○ 주요내용 : 연중무휴 심야시간(22시 ~ 익일 1시) 

                약국 운영 지원 : 1일/3시간/9만원

  ○ 추진계획 

   - 공공심야 약국 운영실태 점검 : 연 2회 이상

   - 홍보 : 헬로TV, 김포마루, 전광판, SNS, 홈페이지, 현수막 등

□ 의약품 안전사용 교육

  ○ 사업대상 : 의료취약계층, 다제약물 복용자(방문간호대상자) 50명

  ○ 소요예산 : 20백만원(도비 6, 시비 14)

  ○ 주요내용 : 의약품 안전사용 순회교육 및 취약계층 방문복약지도

  ○ 추진계획

   - 올바른 의약품 복용법 등 교육 : 20회(경로당, 복지회관, 유치원)

   - 다제약물 복용자 가정방문 복약지도(1인/3회) : 김포시약사회 2인 1조

   - 교육 전문약사 양성 : 경기도약사회 주관 실시

□ 기대효과

  ○ 심야시간대 안전하고 편리한 의약품 조제·상담으로 건강한 삶 보장

  ○ 올바른 의약품 복용지도를 통한 약물 오남용 예방
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3. 찾아가는 북부권 응급처치 교육

❖ 

□ 사업개요

  ○ 사업대상 : 북부권 5개 읍·면 지역주민(통진읍,양촌읍,대곶면,월곶면,하성면)

                이장단, 보육교사, 상공인, 지역 관계자 등     

  ○ 소요예산 : 10백만원(시비)

  ○ 주요내용 : 심폐소생술 등 응급처치 교육(현장방문 교육)

□ 추진계획

  ○ 교육안내 및 수요조사

    - 북부권 읍·면 행정복지센터, 여성가족과 등 협조(1월중)

  ○ 교육운영 : 27회(연중 신청·접수)

    - 심폐소생술 등 응급처치교육 이론·실습, 자동심장충격기 사용방법 등

  ○ 홍보 : 홈페이지, SNS, 김포마루 등

□ 기대효과

  ○ 응급상황 발생 시 신속한 대처 가능

  ○ 시간과 장소의 편의 제공하여 다수의 시민에 응급처치 능력 배양
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4. 신속한 감염병 대응 조치

❖ 

❖ 

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 소요예산 : 33백만원(국비 20, 도비 2, 시비 11)

  ○ 주요내용 

    - 24시간 비상연락체계 구축, 감염병 예방 홍보 및 교육

    - 감염병 및 수인성·식품매개질환 역학조사 및 검체 검사의뢰

    - 주요 감염병 및 의료관련 감염병 표본감시 의료기관 운영

□ 추진계획

  ○ 감염병 발생 감시

    - 방역폰 이용한 24시간 감염병 감시, 입국자 추적조사 100% 완료

    - 감염병 확산 방지를 위한 역학조사 및 검체 검사 의뢰 등

  ○ 표본감시 의료기관5) 운영 

    - 의료관련 감염병 감시 및 예방활동 참여 의료기관 운영비 지원  

    - 의료관련 감염병 표본감시의료기관 : 2개소(김포우리병원, 뉴고려병원)

    - 주요 감염병 표본감시의료기관 : 5개소6)

  ○ 질병정보 모니터 요원 감염병 예방교육 연간 2회

  ○ 홍보 : 언론보도, SNS, 홈페이지, 캠페인 등

□ 기대효과
  ○ 감염병 발생 시 신속한 대응 조치로 감염병의 전파 및 확산 차단

5) 표본감시 의료기관 운영 : 질병관리본부 지정

6) 5개소 : 김포우리병원(급성호흡기감염증, 장관감염증, 엔테로바이러스감염증), 아이민산부인과・해밝은비뇨기과(성매개감염병),   

         봄소아청소년과(인플루엔자(진단), 인플루엔자 실험실(검사), 급성설사), 민홍기안과(안과감염병)
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5. 감염병 조기 진단 검사

❖ 

❖ 

□ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 소요예산 : 79백만원(시비)

  ○ 주요내용 : 감염병 진단 임상병리학적 검사, 급성 설사환자 검사 등 

□ 추진계획

  ○ 급성 설사환자 실험실 진단

    - 병・의원 설사환자, 설사증상이 있는 오염지역입국자, 보건소 내소자,

      민원인 신고에 따른 환자 및 접촉자 대상 세균성, 바이러스성,    

      원충성 식중독 검사

  ○ 집단급식학교 집기류 보균검사 (집단급식학교 76개교)

    - 관내 유치원 초·중·고등학교의 급식실내 집기류에 대한 세균검사

  ○ 수도시설 종사자 건강진단7) : 연 2회 실시 

  ○ 임상병리학적 검사

    - 감염병 및 질병 진단을 위한 임상병리학적(9종,48항목) 검사

□ 기대효과

  ○ 다각적인 감염병의 감시 강화로 감염병 발생 방지 및 유행의 

     최소화 및 확산 방지

7) 검사내용 : 장티푸스, 세균성이질, 파라티푸스
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6. 체계적인 방역소독

v 

v 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 소요예산 : 956백만원(국비 35, 도비 55, 시비 866) 

  ○ 주요내용

    - 유충구제, 분무소독, 연무소독, 살균소독 등

    - 민․군 방역지원(휴대용 연막기 대여, 방역약품 지원 등)

    - 모기유인 퇴치기(160대) 및 해충기피제함(9개소) 운영 등

□ 추진계획

  ○ 방역반 구성 : 40개반

총 계
종합방제반

(유충구제, 취약지역)
보건소

(야간소독)
특장차

방역반

민간용역방역

(새벽분무)
민간자율
방 역 반

40 3 3 2 16 16

 ○ 시기, 장소별 질병매개 위생해충 방제

기   간 내  용 소독대상 방역계획 비고

해빙기(3월~4월) 
잔류분무, 유충구제, 

정화조 방충망 씌우기

공동주택, 대형건물,

연립‧빌라 등

100회/

200개소

하절기(5월~10월)
분무소독․야간연무

유충구제, 특장차 방제

주거지역, 축사주변,

수로, 하천, 나대지 등
2,500회

동절기(11월~2월) 잔류분무, 유충구제
연립‧빌라, 목욕업소,

복합건물 등 취약지역
200회
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  ○ 취약지역 집중방역 : 말라리아 환자 발생지역, 민원 다발생 지역

  ○ GIS 빅데이터 분석을 활용한 소독지역 선정

  ○ 마을회관, 경로당(자연부락) 등 건강취약군 이용시설 소독사업 시범 실시

□ 기대효과

  ○ 김포시 말라리아 환자 발생률을 10만명당 7명 이하로 추진하여   

헌혈가능지역 유지

  ○ 시기·장소별 체계적인 방역활동으로 감염병(모기, 진드기 등 매개)

     으로부터 시민들의 불안감 해소
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7. 결핵 감염 예방 및 치료

v 

v 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중 

  ○ 사업대상 : 결핵환자, 접촉자, 집단시설 종사자, 결핵발병 고위험군

  ○ 소요예산 : 189백만원(국비 129, 도비 18, 시비 42) 

  ○ 주요내용 : 결핵전파 예방, 환자 등록관리, 잠복결핵감염 검진 등

□ 추진계획

  ○ 결핵전파 예방 및 환자 등록관리

    - 결핵환자 치료성공률 95%이상 달성

    - 결핵환자에 대해 완치완료 퇴록 시까지 지속적 관리

      (상담 및 교육, 복약관리, 검진 및 기록관리, 역학조사 실시)

  ○ 집단시설 종사자 대상 잠복결핵감염 검진

    - 잠복결핵감염 검진 및 치료 지원, 치료자 등록·관리

  ○ 비순응 결핵환자 관리

    - 의료기관에서 비순응 환자 신고 후 5일 이내 접수하여 환자관리

  ○ 의료기관 결핵환자 관리지원(김포우리병원, 뉴고려병원) : 결핵관리전담인력 지원

   

□ 기대효과

  ○ 결핵전파 차단으로 건강한 시민의 감염 예방
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8. 무료 국가 암검진 및 의료비 지원

❖ 

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 소요예산 : 783백만원(국비 381, 도비 57, 시비 345)

  ○ 사업대상 : 의료급여수급권자, 건강보험가입자 하위 50%

  ○ 주요내용 : 국가 암검진(위암, 대장암, 간암, 자궁경부암, 유방암), 

               암환자 의료비 지원
    

□ 추진계획

  ○ 사업계획 수립(1월), 암환자의료비 신청접수 및 지원(연중)

  ○ 국가 암검진비 국민건강보험공단에 예탁(분기별)

  ○ 암검진 대상자 관리 : 암검진 안내문 우편발송, 미수검자 전화독려,

                        문자발송, 채변통 배부

  ○ 유소견자 대상 사후관리 및 암 확진자 의료비 지원 안내

  ○ 홍보 : 캠페인, 현수막, 전광판, 아파트 안내 방송, 언론홍보

□ 기대효과

  ○ 사망원인 1위인 암의 조기 발견·치료로 암의 치료율 제고

  ○ 의료비 지원으로 경제적 부담 완화 및 시민의 삶의 질 향상
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9. 희귀질환자 의료비 지원

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 소요예산 : 450백만원(국비 225, 시비 225)

  ○ 대상질환 : 만성신부전증, 혈우병 등 133종

  ○ 지원대상  

    - 희귀질환자 산정특례에 등록된 건강보험가입자 중 환자・부양   

      의무자 가구의 소득・재산기준 적합자

    - 의료급여수급권자, 차상위 본인부담경감 대상자

□ 추진계획

  ○ 희귀질환자의료비 신청 접수(연중)

  ○ 희귀질환자의료비 국민건강보험공단에 예탁(분기별)

  ○ 지역사회 협력(1월) : 의료기관 및 읍·면·동 주민 자치센터     

                        희귀질환자 의료비지원 안내 협조

  ○ 소득·재산 정기재조사 실시(6월, 12월) 

  ○ 홍보 : 캠페인, 현수막, 전광판, 언론 홍보

 

□ 기대효과

  ○ 저소득층 희귀질환자에게 의료비를 지원하여 경제적 부담 완화
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10. 양촌읍보건지소 보건의료서비스 강화

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 소요예산 : 26백만원(시비)

  ○ 주요시설 : 민원접수실, 진료실, 한방실, 방사선실, 검사실, 예방접종실 등

  ○ 주요내용 : 

    - 일반, 한의과 진료 : 고혈압, 당뇨 등 진료, 침 시술·투약

    - 제증명 발급 : 건강진단서, 건강진단결과서 검사 및 발급

 - 예방접종 : 영유아, 노인, 고위험군 등 필수 접종 및 계절 접종

    - 보건사업 : 임산부 관리, 금연상담, 치매검사, 불소 배부 등

□ 추진계획

  ○ 일반진료 및 한의과 진료, 예방접종 독려 및 홍보실시

  ○ 건강진단결과서 유효기간 만료 전 문자 안내 서비스 제공

  ○ 타 기관 건강진단결과서 온라인 발급(시작 : 2018.12.19.) 시행 

  ○ 치매검사, 금연상담 등 건강증진사업 연계 및 지원

  ○ 감염병 환자 발견 시 담당부서 신고 및 연계 

□ 기대효과

  ○ 보건지소 접근성 향상 및 신속한 민원처리로 시민 만족도 향상 

  ○ 만성질환자 치료, 통합건강증진 서비스 제공으로 삶의 질 향상
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보건사업과
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Ⅰ. 2018년도 업무성과

1  시민중심 맞춤형 예방적‧통합적 건강관리

□ 건강생활실천 확산을 통한 시민건강증진  

  ○ 신체활동 프로그램 운영 : 보건소 12개, 경로당 등 44개소

  ○ 바른 이닦기 실천 유아기관 인증 : 3개소(학운,양곡,마송어린이집)

  ○ 금연구역 지정: 1,168개소(버스정류소 781, 학교 78, 공원 132,주유소․충전소 175, 금연거리․ 광장 2)    

  ○ 공동주택 금연구역 지정 : 15개소

□ 심뇌혈관질환 예방관리

  ○ 마을순회 고혈압‧당뇨‧이상지질혈증 검사 및 교육상담 : 2,282명

  ○ 고혈압·당뇨병 교육·상담 표준화사업 : 24회 530명

  ○ 대사증후군 검사(복부둘레,중성지방,콜레스테롤,혈압‧혈당) 및 상담 : 1,381명

  ○ 만65세 이상 고혈압‧당뇨병 본인부담금 약제비 지원 : 2,995명/103백만원

  ○ 고혈압·당뇨병 환자 합병증 예방 안(眼) 검진비 지원 : 501명

□ 모성과 어린이 건강관리 지원 

  ○ 임산부 등록 및 건강관리( 산전검사 2,247명, 프로그램4종 805명, 영양제지급 6,079명) : 9,131명

  ○ 영유아 건강관리(미숙아 및 선천성이상아 113명, 선천성대사이상 검사 및 환아관리 3,326명, 

         신생아 청각 검사 468명, 영유아 건강검진 106명, 기저귀 지원 등 505명) : 4,518명

  ○ 의료비지원(난임 207명, 산모신생아, 642명, 고위험임산부53명, 청소년산모2명) : 904명/ 837백만원

  ○ 예방접종을 통한 건강관리(어린이 예방접종 220,151명, 고위험군 예방접종 115,440명)     

     : 335,591명 / 6,703백만원 
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2  지역사회 연계 협력을 통한 건강관리 체계 구축

□ 치매안심센터 개소 운영으로 치매관리 체계 강화

  ○ 치매 조기검진: 8,969명 / 치매 환자 등록관리 : 1,464명

  ○ 인지재활(강화) 프로그램 운영 : 194회 2,013명(연인원)

  ○ 치매환자 지원 : 1,898명 
        (치료비 681명, 조호물품 지원 904명/2,683건, 배회인식표발급 142명, 지문사전등록 171명)

  ○ 치매가족 지원 : 치매가족교실 운영(16회 87명),  자조모임 지원(22회 237명)

  ○ 인식개선 교육․홍보활동 : 교육(224회 6,310명), 치매파트너 양성(780명), 

                              치매안심마을(양곡휴먼시아8단지), 치매선도학교지정(양곡고) 

□ 취약계층 맞춤형 방문건강관리사업

  ○ 방문대상자 등록·관리 : 5,768가구 6,863명(신규등록 895가구)

  ○ 폭염‧한파 대비 집중건강관리 : 8,430회
        (독거노인, 거동불편자 방문 5,812회, 전화확인 2,618회, 쿨매트 및 방한덧신 배부)

  ○ 의료물품(영양제, 도포제, 기저귀 등) 지원 : 1,748명

  ○ 재가장애인 등록·관리 : 1,052명

  ○ 장애인, 독거노인 사회활동증진 프로그램 운영 : 56회 1,143명

□ 자살예방 및 정신건강관리 

  ○ 전 시민대상 자살예방 교육 : 8,067명

  ○ 자살시도자 및 가족 등 치료비 지원 : 112명(연인원)/5백만원

  ○ 등록정신장애인 사례관리(등록관리 회원) : 399명/7,753명(연인원)

  ○ 정신장애인 재활서비스(주간재활, 직업재활운영) : 13,359명(연인원)

  ○ 아동청소년 정신건강 교육(분노조절 프로그램 등) : 11,540명(연인원)
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3  민선7기 수상 성과
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Ⅱ. 2019년도 목표 및 전략

업무

여건

○정신질환 위험인구8) 및 자살 고위험군 증가

○건강생활실천(신체활동, 영양 등) 서비스 확대 요구

○건강취약계층 증가로 방문건강서비스 요구 증가

○예방접종 및 모자보건사업 대상자 확대로 서비스 요구도 증가

○치매유병률9)이 만75세를 기점으로 19.9%로 2배 이상     

  급증하고 있어 치매통합관리서비스 요구됨

부서

목표
삶의 질 향상을 위한 건강관리

주요

전략

사업

○정신질환 및 자살예방을 위한 선별검사, 예방교육, 위기 개입

○건강생활실천 분위기 조성을 위한 생활터별 신체활동 및 영양 교육 등 

○건강취약계층 신규환자 발굴 및 대상자별 맞춤형 건강관리

○예방접종의 미접종자 관리 및 임산부 영유아 서비스 지원 홍보 강화

○치매예방, 발견, 치료, 돌봄 등 체계적 치매통합관리

8) 정신질환위험인구: 정신질환(알콜장애 포함) 1년 유병률은 인구의 11.9%(48,892명)

9) 치매유병률(만65세이상): 9.8%(중앙치매센터, 2012년 치매유병률 조사)
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Ⅲ. 2019년도 주요업무계획

1. 경기도 산후조리비 지원사업(신규)

❖ 

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 2,843명(2017년 출생아의 90%)

  ○ 사업예산 : 1,421백만원 (도비 995, 시비 426)

  ○ 지원대상 : ‘19년 신생아 출생일 기준 경기도 1년 이상 거주 출산가정 (소득수준 무관)  

  ○ 지원금액 : 출생아 1인당 50만원 김포시 지역화폐(카드형, 모바일형)로 지원

  ○ 지원내용 : 산후조리비, 모유수유 용품, 산모 및 신생아 용품 등

  ○ 신청방법 : 출생 신고 시 읍·면·동 행정복지센터 방문 신청 

□ 추진계획

  ○ 2019. 1. : 사업 홍보 및 신청 접수 시작

  ○ 2019. 3. : 분기별 경기도에 접수현황 실적 보고

  ○ 2019. 4. : 지역화폐 시스템 구축 후 소급 지원

  ○ 2019. 5.~12. : 사업 추진 및 결과보고

□ 기대효과

  ○ 지역 경제 활성화 및 산모 신생아 건강관리 강화
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2. 경기도 치과주치의 사업(신규)

v 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중 

  ○ 사업예산 : 196백만원(도비)

  ○ 사업대상 : 초등학교 4학년 4,700명

  ○ 사업내용 

    - 지원단가 : 치과주치의 검진 및 예방진료비 4만원/1인

    - 지원내용 : 구강검진, 구강교육(칫솔질, 불소이용법 등)

                 예방진료(치아 홈메우기, 방사선 파노라마 촬영, 치석제거)  

    - 전산시스템으로 위탁 치과의원 진료비 지급

□ 추진계획 

  ○ 2019. 1. : 치과주치의 사업 참여 의료기관 공모 및 선정

  ○ 2019. 2. : 보건소, 보건교사, 치과의원 사업설명회(전산시스템 포함)

  ○ 2019. 3. : 지역협의체 구성 및 운영

  ○ 2019. 4. ~ 12. : 초등학생 구강검진, 예방진료 및 진료비 지급

□ 기대효과

  ○ 초등학생 구강건강생활 실천율 증가 및 치아우식 유병률 감소



• • 851 • •

3. 국가 예방접종 사업

❖

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 220,066명(연인원, 국도비보조내시 목표량)

  ○ 사업예산 : 5,838백만원(국비 2,892, 도비 873, 시비 2,073)

  ○ 사업대상 : 만12세이하, 고위험군 성인 및 만65세이상

  ○ 주요내용

    - 만12세이하 어린이10) 및 성인예방접종11) : BCG 등 22종

    - 민간위탁 의료기관 어린이 예방접종 및 노인인플루엔자 민간병의원 접종비 지원
   

□ 추진계획

  ○ 만12세 이하 어린이 및 성인예방접종 : 148,874명/ 4,948백만원

  ○ 인플루엔자 접종(영유아, 초등학생) : 35,090명/ 794백만원 

  ○ B형간염 주산기 감염 예방접종(B형 간염 보균자 산모의 신생아 수직감염 예방) : 102명/16백만원

  ○ 민간위탁 의료기관 등록 및 관리 : 241개소

  ○ 예방접종 접종대상자 안내문 발송 : 36,000명

  ○ 미 접종자에 대한 예방접종 안내(우편발송, 전화, 문자발송)

로타바이러스 예방접종 년 하반기 협의질병관리본부 후 년 시행여부 결정 

□ 기대효과

  ○ 예방접종 지원을 통한 육아부담을 경감하고, 예방접종 대상    

     감염병으로부터 시민 보호

10) ①BCG(피내), ②B형간염, ③DTaP, ④IPV, ⑤DTaP-IPV, ⑥MMR, ⑦수두, ⑧일본뇌염 생백신, ⑨일본뇌염(사백신), ⑩Td, ⑪Tdap ⑫뇌수막염, ⑬ 소아폐렴구균, 

    ⑭A형간염,   HPV,   소아인플루엔자,  DTaP-IPV/Hib

11) ①B형간염, ②장티푸스, ③신증후군출혈열, ④노인폐렴구균, ⑤노인인플루엔자
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4. 건강생활실천사업

v 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중 

  ○ 사업예산 : 311백만원(국비 148, 시비 163)

  ○ 사업대상 : 시민

  ○ 주요내용

    - 신체활동, 영양, 비만, 절주, 한의약건강증진사업

    - 대사증후군 관리 사업

    - 영양플러스사업

    - 한의약 난임부부 지원사업

□ 추진계획

  ○ 생애주기별 영양, 비만, 절주, 한의약 보건교육 : 37,000명(연인원) 

    - 유아기관, 학교, 지역아동센터 공문 발송 후 선착순 접수

      : 인형극 공연(6회), 이동 건강체험관(중학교 6개교), 중풍예방교실 등 보건교육

    - 생애주기 및 생활터별(사업장, 군부대 등) 성인 보건교육(연중 수시)

    - 남성 독거 어르신 건강밥상 요리교실(연8회)

  ○ 생애주기 및 생활터별 신체활동 프로그램 운영 : 59,000명(연인원)

    - 사업계획, 프로그램 홍보 및 대상자 접수(1월~2월)

    - 사업지역 선정 및 외부 인적자원 활용을 위한 관계자 간담회(1월~2월)     

      : 생활터 대표(사업지역 선정), 김포시 체육회(무료 강사 협조) 

    - 신바람 건강체조 등 10개 프로그램 운영(1월~12월/주2회 ~ 3회)

    - 사업별 사전·사후 분석 및 평가, 간담회 추진(12월)       
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  ○ 취약계층 영유아 ‧ 임산부를 위한 영양플러스사업 : 3,900명(연인원)

    - 보충식품 단가 조회를 위한 시장조사 등 업체선정(1월)  

    - 대상자 등록 및 평가(수시) → 가정방문·상담(월1회이상) → 영양교육(개인 및 집합교육)  

         → 보충식품지원(월2회)

  ○ 만성질환 예방을 위한 대사증후군 관리 

    - 대상 : 30세 ~ 65세이하

    - 혈압, 혈당, 중성지방, 콜레스테롤, 복부둘레, 체성분 측정

    - 고촌읍 보건지소(주1회) 및 신청 사업장(10인 이상) 출장검사

  ○ 건강증진센터 및 영양상담실 운영 

    - 기초체력 측정, 체성분 검사, 개인별 운동 상담·처방 지도

    - 영양상담 : 1:1 맞춤형 칼로리 식단제공, 질환별 식이지도

  ○ 한방진료실 운영 및 한의약 난임부부 지원사업

    - 한방진료(침 치료, 약 처방, 건강상담 등) : 6,000명(연인원) 

    - 한의약 난임부부 지원사업 : 10명(1인 75만원, 보건소와 한의사회 각50% 지원)  

        ↳ 부인 연령 만38세 이하 원인불명 난임부부 한약 처방 의료비 지원 

  ○ 건강 환경 조성을 위한 홍보 캠페인

    - 사업별 수시 홍보 : 학교, 병의원, 공동주택 게시판 등

    - 지역자원(자원봉사센터, 자율방재단 등)연계 홍보 및 캠페인 

    - 전광판, 현수막 활용 홍보, 홈페이지 건강정보 제공(월1회) 

□ 기대효과

  ○ 건강행태 개선 유도, 건강생활실천의지 향상으로 시민 건강행태 변화

  ○ 건강위험요인, 만성질환 유병률 감소로 시민 건강증진 및 삶의 질 향상
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5. 이(齒)편한 구강건강관리 사업

v 예방중심의 평생치아건강 관리체계 강화 및 구강질환 예방으로   

 삶의 질 향상 도모

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중 

  ○ 사업예산 : 60백만원(국비 27, 시비 33)

  ○ 사업대상 : 시민

  ○ 주요내용

    - 생애주기별 구강보건교육, 예방중심 구강건강관리 사업

    - 취약계층 구강건강관리 사업(장애인 무료 치과진료 등)

□ 추진계획

  ○ 생애주기별 구강보건교육 및 환경조성 : 7,600명(연인원)

    - 생애주기별 구강실태조사, 구강검진, 구강보건교육

    - 바른 이닦기 실천  유아기관 인증(2월공모, 12월선정)

  ○ 예방중심 구강건강관리 : 40,000명(연인원)

    - 개인별 불소도포, 불소용액양치 

    - 맞춤형 구강상담 및 초기 치과진료 

  ○ 취약계층 구강건강관리

    - 장애인치과 무료진료의 날 운영(주1회, 350명)

      ↳ 진료범위 : 레진, 충치치료, 치주치료, 발치, 신경치료 등 

    - 지역아동센터, 정신건강복지센터, 치매안심센터 등 구강건강관리

□ 기대효과

  ○ 구강건강생활 실천율 증가 및 치은염, 치주염 유병률 감소

  ○ 전 시민 예방중심적 구강보건교육으로 자조적 구강건강관리능력 배양
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6.정신건강관리 및 자살예방 체계 강화(위탁) 

❖ 

❖ ・ ・ ・

❖ 

【정신건강관리사업】

 □ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 70,000명(실·연인원) 

                           (주간재활 5,000명, 직업재활 10,000명, 사례관리 8,000명, 정신건강교육 및 홍보 30,000명,   

                           아동청소년 마음건강프로그램 10,000명, 정신질환선별검사・상담 7,000명)

  ○ 사업예산 : 864백만원(국비 183, 도비 88, 시비 593)

  ○ 사업대상 : 시민(정신질환자, 초․ 중․ 고 학생, 교사, 학부모, 성인, 어르신, 관련기간 관계자 등) 

  ○ 주요내용

    - 만성중증정신질환자 관리,  정신건강증진사업

    - 아동청소년 정신건강증진사업

    - 지역사회 정신건강증진 협력 및 연계사업

□ 추진계획

  ○ 만성중증정신질환자 관리(센터 등록 정신질환자 및 가족, 병원 퇴원예정자)

    - 주간재활・직업재활프로그램운영, 등록・사례관리, 퇴원예정자프로그램

  ○ 정신건강증진사업(초․ 중․ 고 학생, 청소년, 성인, 어르신, 경찰, 소방, 군인, 사회복지사 등) 

    - 정신건강교육 및 강좌, 관련인력 정신건강교육, 상담실 운영

  ○ 아동청소년 정신건강증진사업(초・중・고 학생, 교사, 학부모) 

    - 정서행동특성평가(초1,4학년), 마음건강프로그램(분노조절, 생명존중교육, 예술치료 등), 

       교사・학부모 교육
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  ○ 지역사회 정신건강증진 협력 및 연계사업
        (응급의료센터, 정신과병의원, 사회복지관, 읍・면・동 사회복지사, 경찰서, 소방서, 교육청, 지역아동센터, 병무청 등) 

    - 유관기관 간담회 및 통합 사례회의, 운영위원회 개최  

  ○ 정신질환자 치료비 지원 및 홍보(정신질환자, 시민)

    - 치료비 및 심리 검사비 지원(연60만원/1인당)

    - 정신건강복지센터 업무 홍보(연4회 : 언론, 유관기관, 병의원, 읍・면・동, 학교 등) 

【자살예방사업】

 □ 사업개요

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 10,120명(실·연인원) 

                           (자살고위험군 사례관리 1,800명, 자살예방교육 6,800명, 어르신우울예방프로그램 400명, 

                            어르신우울선별검사 1,000명, 치료비 지원 120명)

  ○ 사업예산 : 266백만원(국비 20, 도비 104, 시비 142)

  ○ 사업대상 : 시민 

  ○ 주요내용

    - 자살고위험군 발견 및 등록・사례관리

    - 생애주기별 자살 예방사업

    - 자살시도자 및 가족 등 치료비 지원 

    - 홍보 및 자살예방시스템 확충 

□ 추진계획

  ○ 자살고위험군 발견 및 등록・사례관리(시민, 자살고위험군 등록관리자 및 유가족)

    - 자살예방센터 확대운영(정신건강복지센터 내 설치)

    - 유관기관(행정복지센터, 경찰서, 소방서, 병의원, 통・이장 등) 연계 대상자 발견 및 센터 의뢰

  ○ 생애주기별 자살예방사업(초중고 학생, 교사, 학부모, 성인, 군인, 만60세이상 어르신) 

    - 자살예방교육 : 초․중․고 학생(틴틴교실), 교사 및 학부모・성인(보고 듣고 말하기),   

                      군장병(생명배달), 어르신(희자씨와 친구들) 
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    - 자살예방지킴이 교육(청소년 멘토, 경찰관, 소방관, 사회복지사, 약사 등 고위험군 조기 발견 대상자) 

    - 어르신우울증 선별검사(60세 이상)→ 등록 → 어르신우울증프로그램 운영

  ○ 자살시도자 및 가족 등 치료비 지원(자살시도자, 가족, 어르신우울증 환자)

    - 위기개입 및 응급출동(자살위험성 많은 환자, 자살시도자, 가족 : 상담, 모니터링, 자조모임 등 ) 

    - 자살시도자, 가족(40만원/1인), 어르신우울증 환자(20만원/1인)

  ○ 홍보 및 자살예방시스템 확충 

    - 자살예방센터(생명사랑) 업무 홍보(연4회 : 언론, 유관기관, 병의원, 읍・면・동, 학교 등)

    - 번개탄 판매업소(25개소), 숙박업소(71개소) 생명사랑 실천 홍보

    - 자살예방시스템 확충(신규, 경기도 사업지침 시달 후 시행)   

     

□ 기대효과

  ○ 정신건강증진을 통한 시민의 삶과 행복을 추구하고 함께하는 사회 고취 

  ○ 생명사랑 실천 운동을 확산시켜 생명의 존엄성 가치 공유 
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7. 미래세대를 위한 영유아 건강관리

❖

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 5,019명(국도비내시 목표량)

  ○ 사업예산 : 543백만원(국비 274, 도비 134, 시비 135)

  ○ 사업대상 : 만6세 미만의 영유아

  ○ 주요내용   

    - 미숙아 · 선천성이상아, 청각검사자 의료비, 선천성대사이상환아, 기저귀 등 지원

  

□ 추진계획

  ○ 선천성 대사이상 검사 및 환아 관리 : 2,000명/48백만원

  ○ 난청조기진단 검사 : 1,571명/ 44백만원

  ○ 저소득층 기저귀 조제분유 지원 : 552명/308백만원

  ○ 영유아 건강검진 및 발달장애 진단비 지원 : 762명/9백만원

  ○ 미숙아 및 선천성이상아 의료비지원 : 134명/134백만원

  ○ 수혜 대상자 누락 방지를 위한 지속적인 홍보(언론보도, 홈페이지 등)

□ 기대효과

  ○ 영유아 사망 및 장애 예방을 통한 경제적 부담 경감
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8. 저출산 극복을 위한 모성 건강관리

❖

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 16,562명

  ○ 사업예산 : 1,493백만원(국비 827, 도비 29, 시비 637)

  ○ 사업대상 : 예비부부, 신혼부부, 난임부부, 임산부 

  ○ 주요내용 : 

    - 임산부 산전검사 및 등록관리 

    - 임산부 건강교실운영 및 의료비 지원

□ 추진계획

  ○ 임산부 등록관리 서비스 제공(검사, 영양제 지급 등) : 2,600명/40백만원

  ○ 임산부 건강관리 프로그램 운영(산후우울증, 모유수유, 산전체조, 아기옷만들기) : 917명/58백만원

  ○ 난임부부 시술비 지원 및 상담․연계 : 100명/29백만원

  ○ 고위험, 청소년산모 의료비 지원 및 관리 : 83명/71백만원

  ○ 산모 신생아 건강관리사 지원 : 1,540명/1,268백만원

  ○ 모유수유 권장 환경 조성(유축기 대여, 모유수유사업단 운영 등) : 2,022명

  ○ 홍보 강화(우편발송, 문자안내, 언론보도, 홈페이지) : 9,300명/27백만원

□ 기대효과

  ○ 안전하고 건강한 임신 및 출산에 기여
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9. 취약계층 방문건강관리사업

v 

v 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사 업 량 : 5,500가구 등록·관리(신규 940가구, 기존 4,560가구)

  ○ 사업예산 : 145백만원(국비 62, 시비 83)  

  ○ 사업대상 : 저소득층, 장애인, 독거노인 등 건강취약계층

  ○ 주요내용

    - 건강취약계층 발굴 및 등록·관리, 기초건강 및 만성질환 관리

    - 지역의 보건·복지자원 연계, 장애인 및 독거노인 활동 프로그램 운영

□ 추진계획

  ○ 건강취약계층 940가구 신규 발굴·등록, 기존 등록가구 지속적 건강관리 제공

  ○ 재가장애인 건강관리 및 보건소 재활서비스 제공, 재활기구 대여

  ○ 재가암환자 등록·관리 및 의료물품 지원(영양제, 특수영양식이 등) : 500명

  ○ 맞춤형 보건·복지자원 연계(의료비지원, 복지재단 후원물품․난방비지원, 밑반찬 지원 등)

  ○ 독거노인, 거동불편 장애인 사회활동 증진 프로그램 운영
     (행복나눔 건강플러스, 활력충전 건강체조 및 작품활동)

□ 기대효과

  ○ 취약계층에 대한 맞춤형 건강관리로 건강형평성 제고 및 의료비 절감 도모
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10. 심뇌혈관질환 예방관리사업

v 

v 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사업예산 : 214백만원(국비 50, 시비 164)

  ○ 사업대상 : 30세 이상 김포시민

  ○ 주요내용

    - 심뇌혈관질환 조기발견 · 관리를 위한 검사(혈압,혈당,혈중지질) 및 교육실시

    - 고혈압·당뇨병 상설 교육 운영, 지역사회건강조사 실시, 의료비 지원

□ 추진계획

  ○ 마을별 찾아가는 고혈압·당뇨병 교실(검사 및 상담, 교육)  : 주2회 

  ○ 고혈압·당뇨병 예방·관리 교육 : 주1회 

  ○ 만65세 이상 고혈압·당뇨병 본인부담금 약제비 지원 : 3,000명/질병당 월 3,000원

  ○ 고혈압·당뇨병 환자 합병증 예방 안(眼) 검진비 지원 : 500명/연1회 10,000원 

  ○ 공공기관 내 자동혈압기 설치·관리 : 29개소 

  ○ 김포시건강통계 지역사회건강조사 실시(8월~10월) : 900명

□ 기대효과

  ○ 심뇌혈관질환의 위험요인 감소 및 합병증 예방으로 시민의 건강증진 도모
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11. 금연지원사업

❖ 

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업시기 : 연중

  ○ 사업예산 : 236백만원(국비 118, 시비 118)

  ○ 사업대상 : 시민

  ○ 주요내용

    - 금연클리닉 운영, 금연․흡연 예방교육

    - 금연환경조성 : 흡연지도․단속

    - 금연구역 및 금연 거리 지정 확대 운영

□ 추진계획

  ○ 금연클리닉 운영

    - 이동금연클리닉(양촌,통진읍보건지소), 야간금연클리닉(매주 월요일 18시 ~ 20시)

  ○ 금연․흡연 예방교육

    - 성인금연교육(아파트, 사업체, 군부대 신청에 의한 교육)

    - 어린이집, 유치원, 학교(초‧중‧고) 공문 발송 후 선착순 접수(70여개교)

  ○ 금연환경조성

    - 경전철역, 택시승강장 금연구역 지정 및 안내판 설치, 흡연지도․단속

      ↳「김포시 금연구역 지정 및 간접흡연 피해방지 조례」개정(2월 추진)

  ○ 금연거리 지정 확대 운영 : 북변․사우동 학원가, 김포여중․김포고 등․하굣길

□ 기대효과

  ○ 청소년의 흡연을 예방하고 흡연자의 금연을 촉진하여 흡연율 감소

  ○ 간접흡연의 위해로부터 비흡연자를 보호하여 건강하고 쾌적한 환경 조성
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12. 치매안심센터 운영

❖ 

❖ 

□ 사업개요 

  ○ 사업기간 : 연중

  ○ 사업예산 : 724백만원(국비 535, 도비 28, 시비 161)

  ○ 사업대상 : 60세 이상주민, 치매환자, 치매고위험군 

  ○ 주요내용

    - 치매조기검진, 치매환자 등록 및 맞춤형 사례관리, 경증치매 단기쉼터

    - 환자가족 지원, 보건‧복지지역자원 서비스연계, 치매 인식개선 

□ 추진계획

  ○ 치매조기검진/ 치매환자 등록 맞춤형사례관리 : 10,560명/1,814명 

  ○ 치매환자 지원

    - 치매치료관리비: 578명(국도비보조내시 목표량, 월3만원한도)/조호물품(성인용 기저귀등 6종)

    - 배회인식표 발급, 지문사전등록, 중증치매노인 공공후견인 지원

  ○ 인지재활 프로그램 운영 : 단기쉼터(경증치매환자/ 주5일, 3시간, 3개월 과정) 

  ○ 인지강화 프로그램 운영 : 치매예방교실(인지저하자/ 주3회, 1시간, 3개월 과정)

  ○ 치매 인식개선 및 예방 활동

    - 치매극복선도학교 지정/치매파트너 양성 : 1개소/800명 

    - 치매안심마을 지정 운영 : 노인 20%이상 마을 중 1개소 지정

    - 치매예방 교육 홍보 : 노인대학, 복지관, 경로당 등 순회교육 

  ○ 치매환자 가족지원 : 가족교실 운영(주1회 8주), 가족 자조모임 지원(월1회)

□ 기대효과

  ○ 치매로 인한 사회경제적 비용 절감 및 환자와 가족의 삶의 질 제고




